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Curriculum Vitae

Nombre; Carlos de Teresa Galvan

Fecha: 30 Septiembre de 2019



Apellidos: De Teresa Galvan Nombre: Carlos

DNI: 24.165.459 A

Domicilio. ¢/ Padre Ferrer, n 50.
18008 Granada

Teléfono: 659 961072
e-mail: cdeteresa@ugr.es

Sexo: M
Fecha de nacimiento : 24/03/1960

Situacion profesional actual

* Especialista en Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte
Centro Andaluz de Medicina del Deporte. Hospital San Juan de Dios.
Consejeria de Turismo y Deportes,

Junta de Andalucia. Granada

Direccion: ¢/ San Juan de Dios s/n. 18002 Granada

Teléfono: 958 980018

*  Profesor PSI. Departamento de Fisiologia.

Universidad de Granada
Teléfono: 958 243879

Direccion: Facultad de Farmacia. Campus de Cartuja, s/n. 18071. Granada

Jefe del Servicio de Medicina Funcional
Hospital Quironsalud, Méalaga
Av Imperio Argentina s/n. 29004. Malaga.

Lineas de investigacion

Breve descripcion, por medio de palabras claves, de la especializacion y lineas de investigacion actuales.

Ejercicio fisico, dolor, envejecimiento, enfermedad cardiovascular, Fisiologia del esfuerzo, rendimiento deportivo, obesidad,

nutricion y ejercicio, ejercicio y fatiga central

Formacién académica

Titulacién superior Centro Fecha
Licenciado en Medicina y Cirugia Universidad de Granada 1983
Médico Especialista Universidad de Granada 14/10/1994
Diploma en Nutricién Universidad de Granada 06/06/1990
Especialista en Medicina Do Esporte Universidade Fedgral do Rio Grande do Sul. (UFRGS) 01/06/1989

Porto Alegre. Brasil
Especialista em Medicina Desportiva Asociagao Médica Brasileira (AMB) 22/05/1989
Agredltado Profesor  Universidad Acreditado por ANECA 2016
Privada

Doctorado Centro Fecha
Medicina Universidad de Granada 1995




Actividades anteriores de caracter cientifico profesional

Puesto Institucion Fechas

Miembro de la Comisién Nacional de

Medicina de la Educacién Fisica y el | Ministerio de Sanidad y Consumo 22/06/2004-
06/10/2006

Deporte

Coordinador del grupo de Guias

nutricionales y de actividad fisica de la | Ministerio de Sanidad y Consumo 2004-2008

estrategia NAOS

Presidente Sociedad Andaluza de Medicina del Deporte 2003-2009

Secretario del grupo de-trabajo de Sociedad Espafiola de Cardiologia 2005- 2009

Cardiologia del deporte

Asociacion espafiola para el Estudio Cientifico del

Envejecimiento Saludable 2004-actualidad

Vocal

Director cientifico del area de ejercicio

fisico del PROGRAMA DE | Fundacion Espafiola Del Corazén 2005-2010
ALIMENTACION Y SALUD

Vocal de junta de gobierno Federacion Espariola de Medicina del Deporte 2009-2017
Vicepresidente Sociedad Espariola de Medicina del Deporte 2017- actualidad
Profesor Colaborador Extraordinario Departamento Fisiologia, Universidad de Granada 2013-14
Profesor Asociado Departamento Fisiologia, Universidad de Granada 2015

Profesor Sustituto Interino Departamento de Fisiologia. Universidad de Granada Desde 2015

Idiomas (R = regular, B = bien, C = correctamente)

Idioma Habla Lee Escribe

Inglés C C C

Portugués C B B

Francés C C C




Participacion en proyectos de I+D+i financiados en convocatorias publicas.
(nacionales y/o internacionales)

Titulo del proyecto: Calidad de la grasa de la dieta: influencia sobre la capacidad aerébica y el estado oxidativo celular

Entidad financiadora: DGICYT (Ref. ALI91-1113-C0O3-02)

Entidades participantes: Universidad de Granada

Duracion, desde: 1992 hasta: 1995 Cuantia de la subvencién:
Investigador responsable: Dr. José Mataix Verdu

NUmero de investigadores participantes: 7

Titulo del proyecto: Cambios en salud y bienestar de alumnos universitarios mayores con un modelo multidisciplinar de
intervencion clinica y educativa. Ampliacion al ambito rural

Entidad financiadora: IMSERSO (SABICAM E97/2002)

Entidades participantes: Centro Andaluz de Medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 2002 hasta: 2002 Cuantia de la subvencidn: 25.200 €.
Investigador responsable: Dra Maria Lépez-Jurado Romero de la Cruz

NUmero de investigadores participantes: 7

Titulo del proyecto: Cambios en salud y bienestar de alumnos universitarios mayores con un modelo multidisciplinar de
intervencion clinica y educativa

Entidad financiadora: IMSERSO (SABICAM 1l E84/2003)

Entidades participantes: Centro Andaluz de Medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 2003 hasta: 2003 Cuantia de la subvencién: 42800€
Investigador responsable: Dra Maria Lépez-Jurado Romero de la Cruz

NUmero de investigadores participantes: 7

Titulo del proyecto: “Estudio sobre la autorregulacion de los intereses juridicos para a vejez”, acrénimo SENECTUT

Entidad financiadora: IMSERSO

Entidades participantes: Universidad de Granada y AECES (Asociacion para el Estudio Cientifico del Envejecimiento
Saludable)

Duracion, desde: 2003 hasta: 2004 Cuantia de la subvencién: 30250€

Investigador responsable: EULALIA MORENO TRUJILLO

NUmero de investigadores participantes: 6

Titulo del proyecto: Elaboracién de una guia de buenas practicas para el envejecimiento saludable y productivo a partir de
los resultados obtenidos con un modelo interdisciplinar de participacion

Entidad financiadora: IMSERSO (REF. SABICAM III 101/2006)

Entidades participantes: Centro Andaluz de medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 01/01/2006 hasta: 21/12/2007 Cuantia de la subvencién:
Investigador responsable: Dra Pilar Aranda Ramirez

NUmero de investigadores participantes: 8




Titulo del proyecto: Nutricion y actividad fisica: tendencias actuales en investigacion y perspectivas de futuro

Entidad financiadora: Consejo Superior de Deportes

Entidades participantes: Fundacién Universitaria San Pablo CEU, Consejo Superior De Deportes, Centro Andaluz De
Medicina Del Deporte

Duracion, desde: 2007 hasta: 2007 Cuantia de la subvencién:

Investigador responsable: EDUARDO IGLESIAS GUTIERREZ

NUmero de investigadores participantes: 14

Titulo del proyecto: Efectos ergogénicos y perjudiciales de los suplementos Whey valorado sobre un entrenamiento de
fuerza en ratas. |

Entidad financiadora: Consejeria de Turismo Comercio y Deporte, Junta de Andalucia

Entidades participantes: Centro Andaluz de medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 2007 hasta: 2009 Cuantia de la subvencién: 40,000 €
Investigador responsable: Dra Pilar Aranda Ramirez

NUmero de investigadores participantes: 7

Titulo del proyecto: Elaboracion de un sistema para identificacién y descripcion estandarizada de estilos de vida que
favorecen el envejecimiento activo (Bateria e-VITAL - AECES)

Entidad financiadora: IMSERSO (Referencia: 49/ 2007. eVITAL 11/2007)

Entidades participantes: AECES Universidad de Granada

Duracion, desde: 2008 hasta: 2009 Cuantia de la subvencién:
Investigador responsable: Dr Luis Salvador Carulla

NUmero de investigadores participantes: 7

Titulo del proyecto: Ejercicio fisico, promocion de la salud y calidad de vida en la menopausia: Factores psicologicos y
médicos relevantes

Entidad financiadora: MICINN 1+D+I (EFPSCVM /2009)

Entidades participantes:

Duracion, desde: 2009 hasta: 2011 Cuantia de la subvencién:
Investigador responsable: Dra Débora Godoy Izquierdo

NUmero de investigadores participantes: 7

Titulo del proyecto: Efectos de esteroides anabolizantes y de una dieta basada en suplementos de lactosuero o proteina
vegetal sobre parametros musculares, hepaticos y renales en ratas sometidas a un entrenamiento de fuerza

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion. Subdireccion General de Proyectos de Investigacion (DEP2008/
04376)

Entidades participantes: Centro Andaluz de medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada

Duracion, desde: 2008 hasta: 2011 Cuantia de la subvencién: 115,313 €

Investigador responsable: Dra Pilar Aranda Ramirez

NUmero de investigadores participantes: 7

Titulo del proyecto: Estudio en pacientes coronarios de los efectos de un programa de rehabilitacion cardiaca junto a la
modificacion de habitos de vida

Entidad financiadora: fondos GREIB
Entidades participantes: Centro Andaluz de medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 01/06/2011 hasta: 31/12/2011 Cuantia de la subvencién: 10000 euros



Investigador responsable: Magdalena Lopez Frias
NUmero de investigadores participantes: 5

Titulo del proyecto: El ejercicio fisico como mediador del impacto de la carga mental experimentada por pilotos de
helicoptero

Entidad financiadora: CENTRO MIXTO UGR-MADOC (CEMIX)

Entidades participantes: Centro Andaluz de medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 01/01/2011 hasta: 31/12/2011 Cuantia de la subvencion:
Investigador responsable: David Cardenas Vélez

NUmero de investigadores participantes:

Titulo del proyecto: La interaccion de la carga de trabajo fisica y mental en la percepcion del esfuerzo durante y después de
un ejercicio fisico hasta el agotamiento

Entidad financiadora: Universidad de Granada

Entidades participantes: Centro Andaluz de medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 26/04/2011 hasta: 31/05/2012 Cuantia de la subvencion:
Investigador responsable: David Cardenas Vélez

NUmero de investigadores participantes: 6

Titulo del proyecto: Efecto de un entrenamiento combinado de fuerza y aerdbico y del tratamiento dietético sobre
parametros del sindrome metabdlico en ratas genéticamente obesas (ref DEP2011-27622)

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion (Plan Nacional, convocatoria 2011)

Entidades participantes: Centro Andaluz de medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 01/01/2012 hasta: 31/12/2015 Cuantia de la subvencion: 84700€
Investigador responsable: Pilar Aranda Ramirez

NUmero de investigadores participantes:

Titulo del proyecto: la condicién fisica como mediador del impacto de la carga mental experimentada por pilotos de aviacién
militares

Entidad financiadora: MINISTERIO DE ECONOMIA'Y COMPETITIVIDAD (REF DEP 2013-48211-R)

Entidades participantes: Centro Andaluz de medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 01/01/2014 hasta: 31/12/2016 Cuantia de la subvencién: 60500€
Investigador responsable: David Cardenas

NUmero de investigadores participantes: 8

Titulo del proyecto: Proyecto activebrains: efectos de un ensayo aleatorizado basado en ejercicio fisico sobre la funcion
cognitiva y el cerebro (funcional y estructuralmente) en preadolescentes con sobrepeso / obesidad. DEP2013-47540-R

Entidad financiadora: Ministerio de Economia y Competitividad (programa I+D+I orientada a los retos de la sociedad
Entidades participantes: Centro Andaluz de Medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 08/10/2014 hasta: 07/10/2016 Cuantia de la subvencion: 73.000€
Investigador responsable: Francisco B. Ortega Porcel

NUmero de investigadores participantes: 9




Titulo del proyecto: ACTIBATE Activating brown adipose tissue through exercise. estudio actibate. efectos de un programa
de ejercicio sobre la actividad y cantidad de tejido adiposo marron en adultos jovenes

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion, Instituto de Salud Carlos Il

Fondo de Investigaciones Sanitarias P113/01393

Entidades participantes: Centro Andaluz de medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada
Duracion, desde: 01/01/2014 hasta: 31/12/2016 Cuantia de la subvencién: 190.000
Investigador responsable: Johnatan Ruiz Ruiz

NUmero de investigadores participantes:

Titulo del proyecto: Efectos de la ingesta de un batido enriquecido en proteina sobre la recuperacion de la funcion muscular
y marcadores de dafio muscular tras ejercicio agudo de alta intensidad. proyecto sporteus.

Entidad financiadora: PULEVA SA., BIOSEARCH, SA.

Entidades participantes: Centro Andaluz de medicina del Deporte, Junta de Andalucia y Universidad de Granada

Duracion, desde: 01/01/2015 hasta: 31/12/2015 Cuantia de la subvencién:

Investigador responsable: Johnatan Ruiz Ruiz

NUmero de investigadores participantes:

Titulo del proyecto: Estudio multidisciplinar del efecto de la dieta sin gluten en nifios celiacos para el desarrollo de
productos adaptados a sus requerimientos.

Entidad financiadora: Proyecto de Excelencia de la Junta de Andalucia (Modalidad Proyectos Motrices). Convocatoria
2012 (Ref. P12-AGR-2581)

Entidades participantes: Universidad de Granada. Empresa Sanavi S.A.

Duracién, desde: 30/01/2014 hasta: 30/01/2017 Cuantia de la subvencién: 92.753.50 €
Investigador responsable: Teresa Nestares Pleguezuelo

NUmero de investigadores participantes: 8




Publicaciones o documentos cientifico-técnicos

(CLAVE: L = libro completo, CL = capitulo de libro, A =articulo, R = “review”, E = editor,
S = Documento cientifico-técnico restringido)

Autores (p. o. de firma): De Teresa E y De Teresa C

Titulo: Antagonistas del Calcio

Ref. X Revista: Clinica Cardiovascular (ISSN 0212-1808) [ Libro

Clave: A Volumen:4 Paginas, inicial: 379 final: 392 Fecha: 1983
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

0.14 T1 21/92 en MEDICINE

Autores (p. o. de firma): Alvarez-Novoa J, De Teresa E, Alzuleta J, De Teresa C, Moreu J y De Artaza M
Titulo: Effect of Programmability on battery expected life. Fact or Fiction?

Ref. x Revista : PACE (Pacing and Clinical Electrophysiolgy) (ISSN 0147.8389) [ Libro
Clave: A Volumen:8 Paginas, inicial: 436 final: 442 Fecha: 1985
Editorial (si libro):

Lugar de publicacion: USA

1.7 90 de 125 en CARDIAC AND CARDIOVASCULAR SYS

Autores (p. o. de firma): De Teresa C, Morales RS, Ribeiro JP y Narro F

Titulo: Respuestas hemodinamicas y metabodlicas a los ejercicios calisténicos, abdominales y aerdbicos en pacientes
coronarios

Ref. x Revista: Cardiologia & Hipertension (ISSN 1130-4014) [] Libro

Clave: A Volumen:5 Paginas, inicial: 43 final: 50 Fecha: 1994

Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa E, Navarro E y De Teresa C

Titulo: Aspectos préacticos del manejo de los lipidos en prevencion secundaria

Ref. x Revista: Revista Espafiola de Cardiologia (issn 0300-8932) [] Libro
Clave: A Volumen:48 Paginas, inicial: 52 final: 56 Fecha: 1995
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: El ejercicio fisico después del infarto de miocardio: normas y consejos

Ref. [ ] Revista x Libro

Clave: L Volumen: Paginas, inicial: ~ final: Fecha: 1996
Editorial (si libro): Squibb-Bristol

Lugar de publicacién: Barcelona, Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: Ejercicio fisico en la tercera edad

Ref. x Revista: Geriatrika (ISSN 0212-9744) [ Libro

Clave: A Volumen:5 Paginas, inicial: 71 final: 75 Fecha: 1997



Editorial (si libro):
Lugar de publicacion:

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: Modificacion del perfil de riesgo cardiovasculares mediante el ejercicio fisico

Ref. x Revista: JANO: Riesgo cardiovascular y Humanidades (ISSN 1578-9098) [ ] Libro
Clave: A Volumen:|, n°4 Paginas, inicial: 8 final: 11 Fecha: 2000
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C, Molina E y Segura D

Titulo: Control del ejercicio fisico en las cardiopatias

Ref. x Revista: Anales de Cirugia Cardiaca y Cirugia Vascular (ISSN 1135-2760) [ ] Libro
Clave: A Volumen:4 Paginas, inicial: 17 final: 22 Fecha: 2002
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): Arnaud R, Mataix J, De Teresa C, Mafias M y Martinez-Victoria E
Titulo: Consumo de alimentos y ayudas ergonénicas en culturistas

Ref. x Revista: Arch Med Deporte (ISSN 0212-8799) [] Libro

Clave: A Volumen: XIX Paginas, inicial: 93 final: 100 Fecha: 2002
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): Ruiz-Lopez MD, Artacho R, Oliva P, Moreno-Torres R, Bolafios J, De Teresa C y Lopez MC

Titulo: Nutritional risk in institutionalized older women determined by the mini nutritional assessment Test: What are the main
factors?

Ref.  xRevista: Nutrition (ISSN 0899-9007) [] Libro

Clave: A Volumen: 19 Paginas, inicial: 767 final: 77 Fecha: 2003

Editorial (si libro):

Lugar de publicacion: USA

2.32 11/53 en NUTRITION & DIETETICS

Autores (p. o. de firma): Molina E, Gonzéalez-Jurado JA, De Teresa C y Arcay R

Titulo: El ejercicio fisico como parte del tratamiento del paciente coronario

Ref. X Revista: Educacién fisica Chile (ISSN 0716-0518) [ Libro
Clave: A Volumen:263 Paginas, inicial: 26 final: 37 Fecha: 2004
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Chile

Autores (p. 0. de firma): Torres G, Carrasco L, Villaverde C y De Teresa C

Titulo: Aldosterona y Actividad Fisica

Ref. X Revista: Arch Med Deporte (ISSN 0212-8799) [] Libro

Clave: A Volumen: XXI Paginas, inicial: 231 final: 237 Fecha: 2004
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C y Vargas MC
Titulo: Obesidad y Deporte
Ref. X Revista: Revista de la Sociedad Espafiola para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) [] Libro



Clave: A Volumen: Paginas, inicial: ~ final: Fecha: 2004
Editorial (si libro):
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: Los programas de actividad fisica y entrenamiento deportivo

Ref. [] Revista x Libro: Ejercicio y corazén

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: ~ final: Fecha: 2004
Editorial (si libro): Fundacion Epafiola Del Corazon

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): Caballero PJ, De Teresa C, Vargas MC y Caballero JF

Titulo: A purpose for testing endurance in tennis

Ref. X Revista: Revista Cientifica en Medicina del Deporte ] Libro
Clave: A Volumen:3 Paginas, inicial: 3 final: 9 Fecha: 2005
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Esteban E, Guisado R, De Teresa C, Hervas A, Vargas MC y Garcia C

Titulo: Aporte de Phlebodium decumanum y acondicionamiento fisico-salud para incremento de fuerza-potencia de miembro
inferior: estudio

Ref. X Revista : Revista Cientifica en Medicina del Deporte ] Libro

Clave: A Volumen:2 Paginas, inicial: 3 final: 10 Fecha: 2005

Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Gonzélez-Jurado JA, Beaus J, Guisado R, Naranjo J, Molina E, De Teresa C

Titulo: Andlisis de los efectos de la preparacién fisica basada en el trabajo de fuerza, sobre la potencia aerébicade tenistas
j6venes

Ref. x Revista : Revista Cientifica en Medicina del Deporte (ISSN 1698-9775) [ Libro

Clave: A Volumen: 1 Paginas, inicial: 3 final: 10 Fecha: 2005

Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Gonzalez Jurado JA, Naranjo J, Molina E, alcalde A, Guisado R, De Teresa C

Titulo: Analisis de la capacidad ergogénica del consumo de Phlebodium decumanum en sujetos universitarios no
entrenados

Ref. x Revista: Arch Med Deporte (ISSN 0212-8799) [ Libro

Clave: A Volumen: XXII Paginas, inicial: 89 final: 99 Fecha: 2005

Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): Torres G, Villaverde C, Carrasco L, De Teresa C y Radial P
Titulo: Caracteristicas de la intensidad de juego en el tenis individual masculino en edades adolescentes

Ref. x Revista : Revista espafiola e Iberoamericana de Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte (Seleccién) (ISSN
0214-8927) [ Libro
Clave: A Volumen: 14 Paginas, inicial: 213 final: 218 Fecha: 2005

Editorial (si libro):
Lugar de publicacién: Espafia




Autores (p. o. de firma): Pradas F, De Teresa C, Vargas MC and Herrero R

Titulo: Evaluation of the explosive elastic forces on the legs in high level table tennis players
Ref. x Revista: Sport Sciences Research ] Libro

Clave: A Volumen:3 Paginas, inicial: 80 final: 85 Fecha: 2005
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: FALTA

Autores (p. o. de firma): Pradas F, De Teresa C, Vargas MC and Herrero R

Titulo: Evaluation of the isometric maximal force of the superior extremities in high level table tennis players
Ref. X Revista: Sport Sciences Research ] Libro

Clave: A Volumen: 3 Paginas, inicial: 86 final: 89 Fecha: 2005

Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: FALTA

Autores (p. o. de firma): Esteban E; Guisado R; De Teresa C; Alejo JL; Vargas MC; Garcia C
Titulo: Efectos sobre el metabolismo anaerébico lactico del aporte de Phlebodium decumanun y de un programa de
acondicionamiento fisico-salud en profesores de esqui

Ref. X Revista: Revista espafiola e iberoamericana de medicina de la educacion fisica y el deporte (ISSN 0214-8927)
[ Libro
Clave: A Volumen: 14 Paginas, inicial: 150 final: 161 Fecha: 2005

Editorial (si libro):
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C, Vargas MC and Adamuz C

Titulo: Corazén y Ejercicio Fisico

Ref. X Revista: Medicine (ISSN 0716-0518) [] Libro

Clave: A Volumen: 44 Paginas, inicial: 2895 final: 2899  Fecha: 2005
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

3.2571 de 119 en MEDICINE

Autores (p. o. de firma): Gonzalez-Jurado JA, Naranjo O, Molina E, alcalde A, Guisado R y De Teresa C
Titulo: El sindrome de sobreentrenamiento en el deporte: concepto, origen y diagndstico

Ref. X Revista: Educacién fisica Chile (ISSN 0716-0518) [ Libro

Clave: A Volumen: 264 Paginas, inicial: 41 final: 48 Fecha: 2005

Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Chile

Autores (p. o. de firma): Vargas MC, De Teresa C, Pradas F, Segura D y Vargas |

Titulo: Consecuencias de la mala practica deportiva

Ref.  xRevista: Corazén y Salud [] Libro

Clave: A Volumen: Paginas, inicial: ~ final: Fecha: 2005
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): Pradas F, Carrasco L y De Teresa C

Titulo: Condicion fisica y perfil lipidico en mujeres posmenopdusicas: efectos de un programa de ejercicio fisico de bajo
impacto

Ref. X Revista: Evidentia (ISSN 1697-638X) [_] Libro

Clave: A Volumen: 3 Paginas, inicial: 1 final: 9 Fecha: 2006

Editorial (si libro):



Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Gonzéalez-Jurado JA, De Teresa C y Pradas F

Titulo: El entrenamiento de las cualidades fisicas basicas en nifios y jovenes

Ref. X Revista : Revista Cientifica en Medicina del Deporte ] Libro
Clave: A Volumen:6 Paginas, inicial: 13 final: 19 Fecha: 2006
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: Papel del azucar como fuente de energia en el desarrollo de la actividad fisica

Ref. x Revista: Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria (ISSN 0211-6057) [] Libro
Clave: A Volumen: 26 Paginas, inicial: 35 final: 37 Fecha: 2006
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Guerrero L, Naranjo J, Carranza MD, Rueda J, De Teresa C, Guisado R
Titulo: Lactato sanguineo en nifios durante un test progresivo hasta agotamiento en cicloergdmetro
Ref. X Revista: Archivos de Medicina del Deporte  (ISSN 0212-8799) [_] Libro

Clave: A Volumen: XXIlI Paginas, inicial: 359 final: 364 Fecha: 2006
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: La carne de conejo en la alimentacién del deportista

Ref. X Revista: Revista de Nutricion Practica [ Libro

Clave: A Volumen: 13 Paginas, inicial:58 final: 59 Fecha: 2006
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: La carne de conejo en dieta de los deportistas

Ref. X Revista: Cunicultura (ISSN 0210-1912) [ Libro

Clave: A Volumen: 31 Paginas, inicial:323final: 325 Fecha: 2006
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: Adecuar la ingesta de antioxidantes al ejercicio

Ref. x Revista: Boletin de la Federacion Andaluza de Medicina Del Deporte [ Libro
Clave: A Volumen:40 Paginas, inicial:  final: Fecha: 01/12/2007
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: Dieta Mediterranea y Deporte

Ref. X Revista: Revista Cientifica Aceitunas, Alimento Mediterraneo [ Libro
Clave: A Volumen: 3 Paginas, inicial: 1 final: 4 Fecha: 2007
Editorial (si libro):



Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: Dieta mediterranea y deporte

Ref. x Revista: Revista cientifica aceitunas, alimento mediterraneo [] Libro

Clave: A Volumen: 3 Paginas, inicial:  final: Fecha: 01/09/2007
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: Ejercicio fisico con corazon

Ref. [] Revista x Libro: Estilos de Vida Cardiosaludables

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: ~ final: Fecha: 2007
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): De Teresa C, Guisado R, Garcia MC, Ochoa JJ y Ocafia J

Titulo: Antioxidantes y ejercicio fisico: funciones de la melatonina

Ref. X Revista: Revista Andaluza de Medicina del Deporte (ISSN 1888-7546) [] Libro
Clave: A Volumen: 1 Paginas, inicial: 61 final: 72 Fecha: 2008
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): Gonzélez-Jurado JA, Guisado R, Molina E and De Teresa C

Titulo: Efecto protector de Phlebodium decumanum sobre la fatiga muscular inducida por el ejercicio en sujetos no
entrenados

Ref. X Revista: Cultura, Ciencia y Deporte Deporte (ISSN 1696-5043) [ Libro

Clave: A Volumen:3 Paginas, inicial: 101 final: 106 Fecha: 2008

Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C, Molina E, Gonzélez-Jurado JA

Titulo: El ejercicio fisico como parte del tratamiento del paciente coronario

Ref. X Revista: www.portalfitness.com [ Libro

Clave: A Volumen: Paginas, inicial: ~ final: Fecha: 2008
Editorial (si libro):

Lugar de publicacion: online

Autores (p. o. de firma): Garcia-Pinilla JM, Galvez,J, Cabrera F, Jiménez-Navarri M, Gémez-Doblas JJ, Galisteo J,
Camuesco D, De Teresa C, Espinosa S, Zarzuelo A, De Teresa E

Titulo: Baseline Glutathione Peroxidase Activity Affects Prognosis after Acute Coronary Syndromes.

Ref. x Revista: Tex Hearth Inst J (ISSN 1526-6702) [ ] Libro

Clave: A Volumen: 35 Paginas, inicial: 262 final: 267 Fecha: 2008

Editorial (si libro):

Lugar de publicacion: USA

Autores (p. 0. de firma): Ocafia J, Ruiz ML and De Teresa C

Titulo: Estrategia Naos: Un Rayo de Luz Frente a La Obesidad

Ref. x Revista: Revista Mexicana De Psicologia (ISSN 0185607-3) [ Libro
Clave: A Volumen: Paginas, inicial: 569 final: 570 Fecha: 2008



Editorial (si libro):
Lugar de publicacion: Méjico

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: Nutricion y ejercicio

Ref. [] Revista x Libro: Tribunas De Nutricién

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: ~ final: Fecha: 2008
Editorial (si libro): Diario Médico

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): Gonzélez-Jurado JA, Pradas F, Molina E, De Teresa C
Titulo: Effects of the consumption of Phlebodium decumanum on plasma cortisol and testosterone levels in subjects
participating in an exercise program

Ref. [] Revista: Rev Med Chile (ISSN 0034-9887) [_] Libro

Clave: A Volumen: 137 Paginas, inicial: 497 final: 503 Fecha: 2009
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Chile

Autores (p. o. de firma): Esteban E, Guisado R, De Teresa C, Moreno C
Titulo: Atencion primaria y prevencién de lesiones: acondicionamiento fisico-salud y aporte de Phlebodium Decumanum
para la mejora de la eficiencia del miembro inferior

Ref. [ Revista: Scientia (ISSN 1135-9528) [ Libro

Clave: A Volumen: 14 Paginas, inicial: 64 final: 76 Fecha: 2009
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C
Titulo: Carne de conejo, rendimiento deportivo y salud

Ref. [ ] Revista: Cunicultura  (ISSN 0210-1912) [] Libro

Clave: A Volumen: 35 Paginas, inicial: 33 final: 37 Fecha: 2010
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Gonzélez-Jurado JA, Pradas F, Molina E y De Teresa C
Titulo: Effect of Phlebodium decumanum on the immune response induced by training in sedentary university students

Ref. [_] Revista: J Sport Sci Med (ISSN 1303-2968) [_] Libro

Clave: A Volumen: 10 Paginas, inicial: 315 final: 321 Fecha: 2011
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Turquia

1.025 T3 57/81 SPORT SCIENCES

Autores (p. 0. de firma): Ochoa JJ, Diaz-Castro J, Kajarabille N, Garcia C, Guisado MI, De Teresa C and Guisado R
Titulo: Melatonin supplementation ameliorates oxidative stress and inflammatory signaling induced by strenuous exercise in
adult human males

Ref. [ ] Revista: J Pineal Res (ISSN 0742-3098)  [] Libro
Clave: A Volumen: 51 Paginas, inicial: 373 final: 380 Fecha: 2011
Editorial (si libro):



Lugar de publicacién: Dinamarca
5.79 5 de 79 en PHYSIOLOGY

Autores (p. o. de firma): Diaz-Castro J, Guisado R, Kajarabille N, Garcia C, Guisado MI, De Teresa C, Ochoa JJ
Titulo: Coenzyme Q10 supplementation ameliorates inflammatory signaling and oxidative stress associated with strenuous
exercise

Ref. [ Revista: Eur J Nutr (ISSN 1436-6207) [_] Libro

Clave: A Volumen: 51 Paginas, inicial: 791 final: 799 Fecha: 2012
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Alemania

3.13 22 de 76 en NUTRITION & DIETETICS

Autores (p. o. de firma): Diaz-Castro J, Guisado R, Kajarabille N, Garcia C, Guisado MI, De Teresa C, Ochoa JJ
Titulo: Phlebodium decumanum is a natural supplement that ameliorates the oxidative stress and inflammatory signaling
induced by strenuous exercise in adult humans

Ref. [ Revista: Eur J Appl Physiol (ISSN 1439-6319) [ Libro

Clave: A Volumen: 112 Paginas, inicial: 3119 final: 3128 Fecha: 2012
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Alemania

2.66 12 de 84 en SPORT SCIENCES

Autores (p. o. de firma): Salvador-Carulla L, Walsh C, Alonso F, Gomez R, De Teresa C, Cabo-Soler JR, Cano A and Ruiz,
M
Titulo: A Preliminary Taxonomy and Electronic Toolkit of Health-Related Habits and Lifestyle

Ref. [ Revista: The Scientific World Journal (ISSN 2356-6140) [ Libro

Clave: A Volumen: 2012 (doi: 10.1100/2012/379752) Paginas, inicial: 1final: 14  Fecha: 2012
Editorial (si libro):

Lugar de publicacion: USA

Autores (p. o. de firma): Casals C, Gomes SN, Lépez Contreras G, Rosillo S, Aragén Vela J, De Teresa C and Huertas JR
Titulo: La exposicion aguda a altitud previene el estrés oxidativo por una movilizacion del alfa-tocoferol plasmatico

Ref. [ Revista: Arch Med Deporte (ISSN 0212-8799) [ Libro

Clave: A Volumen: 30 Paginas, inicial: 145 final: 149 Fecha: 2013
Editorial (si libro): FEMEDE

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Salvador-Carrulla L, Alonso F, Gémez R, Walsh CO, Almenara J, Ruiz M, Abellan MJ and eVital
group (De Teresa C)
Titulo: Basic concepts in the taxonomy of health-related behaviors, habits and lifestyle

Ref. [ Revista: Int J Environ Res Public Health ~ (ISSN 1660-4601) [_] Libro

Clave: A Volumen: 10 Paginas, inicial: 1963 final: 1976 Fecha: 2013
Editorial (si libro):

Lugar de publicacion: Suiza

2.063 T1 (96/223 en ENVIRONMENTAL SCIENCES)

Autores (p. o. de firma): Vélez M, Godoy-Izquierdo D, Padial A, Lara R, Mendoza N, Salamanca A, De Teresa C, Godoy J
Titulo: Psychosocial interventions in perimenopausal and postmenopausal women: A systematic review of randomised and
non-randomised trials and non-controlled studies

Ref. [ Revista: Maturitas (ISSN 0378-5122) [ Libro



Clave: A Volumen: 77 Paginas, inicial: 93 final: 110 Fecha: 2014
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Netherlands

2.86 14 de 78 en OBSTETRICS & GYNECOLOGY

Autores (p. o. de firma): Vargas Corzo MC, Aguilar Cordero MJ, De Teresa Galvan C, Segura Millan D, Miranda Leon MT,
Castillo Rueda G, y Guisado Barrilao R

Titulo: Beneficios de la ingesta del Phlebodium decumanum sobre el dafio muscular al efectuar ejercicio fisico intenso en
sujetos sedentarios

Ref. X Revista: Nutricion Hospitalaria (ISSN 0212-1611) [ Libro

Clave: A Volumen: 29 Paginas, inicial: 1408 final: 1418 Fecha: 2014
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

1.040 T3 (64/77 en NUTRITION & DIETETICS)

Autores (p. 0. de firma): Lopez-Frias M, Gomez M, Ramirez M, De Teresa C, Diaz-Castro J y Nestares T
Titulo: Beneficio del seguimiento de un programa de rehabilitacion cardiaca sobre algunos pardmetros de la composicion
corporal

Ref. X Revista: Nutricién Hospitalaria (ISSN 0212-1611) [ Libro

Clave: A Volumen: 30 Paginas, inicial: 1366 final: 1374 Fecha: 2014
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

1.040 T3 (64/77 en NUTRITION & DIETETICS)

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: ¢ Que Prescribir Y Para Que?

Ref. X Revista: Archivos De Medicina Del Deporte  (ISSN 0212-8799) [ Libro
Clave: A Volumen: 32 Paginas, inicial: 67 final: 68 Fecha: 2015
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Leonardo-Mendonga RC, Martinez-Nicolas A, De Teresa-Galvan C, Ocafia-Wilhelmi J, Rusanova |,
Guerra-Hernanez E, Escames G and Acufia-Castroviejo D
Titulo: The benefits of four weeks of melatonin treatment on circadian patterns in resistance-trained athletes

Ref. X Revista: Chronobiology International (ISSN 0742-0528) [ Libro

Clave: A Volumen:32(8)  Paginas, inicial: 1125 final: 1134  Fecha: 2015 (DOI:
10.3109/07420528.2015.10698309

Editorial (si libro): Elsevier

Lugar de publicacion:

3.334 T1 15/85 en BIOLOGY

Autores (p. o. de firma): Sénchez-Delgado G, Martinez-Tellez B, Olza J, Aguilera C, Labayen I, Ortega F, Chillon P,
Fernandez-Reguera C, Alcamtara JM, Martinez-Avila W, Mufioz-Hernandez V, Acosta F, Prados-Ruiz J, Amaro-Gahete FJ,
Hidalgo-Garcia L, Rodriguez L, Ruiz Y, Ramirez-Navarro A, Muros M, Garcia-Rivero Y, Sanchez R, Beas J, De Teresa C,
Navarrete S, Lozano R, Brea E, Rubio J, Ruiz M, Cano A, Llamas J, Jimenez J, Gil A, Ruiz J

Titulo: Activating brown adipose tissue through exercise (ACTIBATE) in young adults: rationale, design and methodology

Ref. X Revista: Contemporary Clinical Trials (ISSN 1551-7144) [ Libro
Clave: A Volumen: 45 Paginas, inicial: 416 final: 425 Fecha: 2015 (DOI: 10.1016/j.cct.2015.11004)



Editorial (si libro):
Lugar de publicacion:
1.935, T3 (76/123 MEDICINE, RESEARCH & EXPERIMENTAL

Autores (p. o. de firma): De Teresa C
Titulo: Prescripcion Del Ejercicio Fisico En La Prevencion Y Tratamiento De La Hipertension Arterial. Documento De
Consenso De La Sociedad Espafiola De Medicina Del Deporte (SEMED-FEMEDE)

Ref. X Revista: Arch Med Dep  (ISSN 0212-8799) [ Libro

Clave: A Volumen: 32 Paginas, inicial: 281 final: 312 Fecha: 2015
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Manonelles P, Alacid F, Alvarez J, De Teresa C, Del Valle M, Gaztafiaga T, Gondra J, Luengo E,
Martinez JL, Naranjo J Y Palacios N

Titulo: Recomendaciones para un deporte recreacional saludable. Guia para practica deportiva recreacional de la Sociedad
Espafiola De Medicina Del Deporte (SEMED-FEMEDE)

Ref. X Revista: Arch Med Dep  (ISSN 0212-8799) [ Libro

Clave: A Volumen: 32 Paginas, inicial: 281 final: 312 Fecha: 2015
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): Nebot E, Aparicio V, Camiletti D, Martinez R, Erben RG, Kapravelou G, Sanchez C, DE TERESA,
C., Porres J, Lépez-Jurado M, Aranda P and Pietschmann P
Titulo: Stanozolol Decreases Bone Turnover Markers, Increases Mineralization, and Alters Femoral Geometry in Male Rats

Ref. X Revista: Calcified Tissue Int (DOI 10.1007/s00223-016-0108-8) [ _Libro
Clave: A Volumen: 98 Paginas, inicial: ~ 609 final: 618 Fecha: 2016
Editorial (si libro): Springer

Lugar de publicacion:

i 3.372, T 2 (55/128) en ENDOCRINOLOGY & METABOLISM

Autores (p. 0. de firma): Cadenas-Sanchez C, Mora-Gonzalez J, Migueles JH, Martin-Matillas M, Gémez-Vida J, Escolano-
Margarit MV, Maldonado J, Enriquez GM, Pastor-Villaescusa B, de Teresa C, Navarrete S, Lozano RM, de Dios Beas-
Jiménez J, Estévez-Lopez F, Mena-Molina A, Heras MJ, Chillon P, Campoy C,Mufioz-Hernandez V, Martinez-Avila
WD, Merchan ME, Perales JC, Gil A, Verdejo-Garcia A, Aguilera CM, Ruiz JR, Labayen I, Catena A, Ortega FB.

Titulo: An exercise-based randomized controlled trial on brain, cognition, physical health and mental health in
overweight/obese children (ActiveBrains project): Rationale, design and methods

Ref. X Revista: Contemporary Clinical Trials (DOI 10.1016/j.cct.2016.02.007 [Libro
Clave: A Volumen:45 Paginas, inicial: 315 final: 324 Fecha: 2016
Editorial (si libro): Elsevier

Lugar de publicacion:

1.935, T3 (76/123 MEDICINE, RESEARCH & EXPERIMENTAL)

Autores (p. o. de firma): Mendoza N, De Teresa C, Cano, A; Godoy, D; Hita, F, Lapotka, M; Llaneza, P; Manonelles, P;
Martinez Amat A, Ocdn,0, Rodriguez-alcala, L; Vélez, M; Sanchez-borrego, R, Lapotka.M.
Titulo: Benefits of physical exercise in postmenopausal women



Ref. X Articulo MATURITAS [ Libro

Clave: A Volumen: 93 Paginas, inicial: 83 final: 88 Fecha: 2016
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Articulo indice de impacto 3,12. Agencia IP: ISI

Autores (p. o. de firma): Nebot E, Aparicio A, Camiletti D, Martinez R, Reinhold E; Kapravelou G; Sanchez G C, De Teresa
C, Porres JM, Lopez-Jurado M, Aranda P, Pietschmann P.
Titulo: Stanozolol decreases bone turnover markers, increases mineralization, and alters femoral geometry in male rats

Ref. Tissue International ] Libro

Clave: A Volumen: 98 Paginas, inicial: 609 final: 618  Fecha: 2016
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Tipo de produccién: Articulo. indice de impacto: 3,052 Agencia de impacto: IS

Autores (p. 0. de firma): Nestares T, Salinas, M, De Teresa C, Diaz —Castro J, Moreno J, Loépez-Frias M.
Titulo: Factores de riesgo relacionados con los habitos de vida en pacientes con patologia osteomuscular

Ref. Nutricién Hospitalaria ] Libro

Clave: A Volumen: 34 Paginas, inicial: 228 final:237  Fecha: 2017
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Tipo de produccién: Articulo: indice de impacto 0,846 Agencia de impacto:ISI

Autores (p. o. de firma): Toral MV, Godoy-Izquierdo D2, de Guevara NM, de Teresa Galvan C, Ballesteros AS, Garcia JF
Titulo: Improvements in Health-Related Quality of Life, Cardio-Metabolic Health And Fitness in Postmenopausal Women
After an Exercise Plus Health Promotion Intervention: A Randomized Controlled Trial.

Ref. J Phys Act Health. ] Libro
Clave: A Volumen:7 Paginas, inicial: 1 final: 22 Fecha: 2017 . doi: 10.1123/jpah.2016-0218.

Editorial (si libro):
Lugar de publicacién: Espafia ) )
Tipo de publicacion: Articulo. Indice de Impacto: 0,870  Agencia Indice Impacto ISI

Autores (p. 0. de firma): De Teresa, C
Titulo: Valoracién de la prueba de esfuerzo

Ref. CARDIOCORE ] Libro

Clave: A Volumen:52 (2)  Péginas, inicial: 57 final: 60 Fecha: 2017
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Tipo de pubicacién: Articulo  indice de Impacto: 0.05 Agencia ISI




Autores (p. o. de firma): Leonardo-Mendonga RC, Ocafia-Wilhelmi J, de Haro T, de Teresa-Galvan C, Guerra-Hernandez E,
Rusanova |, Fernandez-Ortiz M, Sayed RKA, Escames G, Acufia-Castroviejo D.

Titulo: The benefit of a supplement with the antioxidant melatonin on redox status and muscle damage in resistance-trained
athletes

Ref. Appl Physiol Nutr Metab ] Libro

Clave: A Volumen:42 (7)  Péginas, inicial: 700 final: 707 Fecha: 2017
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): Manonelles P, Luengo E, Franco L, (coordinadores),Helena Alvarez-Garrido, José Ramén Alvero
Cruz, Miguel Archanco Olcese,Rafael Arriaza Loureda, Juan D. Ayala Mejias, Montserrat Bellver Vives,Raquel Blasco
Redondo, Mats Borjesson, Daniel Brotons Cuixart,Josep Brugada Terradellas, Aridane Cardenes Leon, Gonzalo Maria
Correa Gonzélez, Miguel Chiacchio Sieira, Carlos De Teresa Galvan, Miguel Del Valle Soto,Vicente Elias Ruiz, Vicente
Ferrer Lopez, Bernardo J. Galmés Sureda,Pedro Garcia Zapico, Teresa Gaztafiaga Aurrekoetxea, Luis Gonzélez
Lago,Fernando Gutiérrez Ortega, Fernando Huelin Trillo, Fernando Jiménez Diaz,Ricardo Jiménez Mangas, Kepa Lizarraga
Sainz, Jeroni Llorca Garnero, Begofia Manuz Gonzélez, Angel Martin Castellanos, Ignacio Martinez Gonzalez-Moro,Zigor
Montalvo Zenarruzabeitia, Juan Miguel Morillas Martinez, José Naranjo Orellana, Fernando Novella Maria-Fernandez,
Concepcion Ocejo Vifials, José Luis Orizaola Paz, Nieves Palacios Gil de Antufiano, Javier Pérez Anson, Juan José Pérez
Toledano,Fabio Pigozzi, Francisco Javier Rubio Pérez, Fernando Salom Portella, José Sanchez Martinez, Angel Sanchez
Ramos, Luis Segura Casado,Nicolés Terrados Cepeda, José Luis Terreros Blanco, Lluis Til Pérez.

Titulo: Contraindicaciones para la practica deportiva. Documento de consenso de la Sociedad Espafiola de Medicina del
Deporte (SEMED-FEMEDE).. 2018. 35 (suppl 2). 6-45.

Ref.  Arch Med Deporte [ Libro

Clave: A Volumen: 35 (Suppl 2) Paginas, inicial: 6 final: 45 Fecha: 2018
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Valle Soto M, Manonelles Marqueta P (coordinadores), Luis Tarrega Tarrero, Begofia Manuz
Gonzalez, Angel Gonzélez de la Rubia Heredia, Luis Franco Bonafonte, Carlos De Teresa Galvan, Javier Pérez Anson,
Teresa Gaztafiaga Aurrekoetxea, Fernando Jiménez Diaz, José Naranjo Orellana, Juan N. Garcia-Nieto Portabella, Ana
Maria Martin Morell, Juan José Ramos Alvarez, Javier Alejandro Amestoy, Pablo Berenguel Martinez, Raquel Blasco
Redondo, Jesus Losa Lopez, José Manuel Marin Gascoén, José Luis Martinez Romero, José Luis Orizaola Paz.

Titulo: Lesiones deportivas versus accidentes deportivos. Documento de consenso. Grupo de prevencion en el deporte de la
Sociedad Espafiola de Medicina del Deporte (SEMED-FEMEDE).

Ref.  Arch Med Deporte ] Libro

Clave: A Volumen: 35 (Suppl 1) Paginas, inicial: 6 final: 16  Fecha: 2018
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Plaza-Florido A, Migueles J, Mora-Gonzalez J, Molina-Garcia P, Rodriguez-Ayllon M, Cadenas-
Sanchez C, Esteban-Cornejo |, Solis-Urra P, de Teresa C, Gutiérrez A, Michels N, Sacha J and Ortega FB

Titulo: Heart Rate Is a Better Predictor of Cardiorespiratory Fitness Than Heart Rate Variability in Overweight/Obese
Children: The ActiveBrains Project

Ref. Frontiers in Physiology [ Libro

Clave: A Volumen: Paginas, inicial: ~ final:  Fecha: 2019 doi: 10.3389/fphys.2019.00510
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Tipo de publicacion: Articulo.  indice de Impacto: 3,201  Agencia indice Impacto ISI




Autores (p. 0. de firma): Gonzalez-Callejas, C. Aparicio, V, De Teresa C, Nestares, T.
Titulo: . Association of Body Mass Index and Serum Markers of Tissue Damage in postoperative pain. The Role of Lactate
Dehydrogenase in postoperative pain prediction

Ref. Pain Medicine ] Libro

Clave: A Volumen: Paginas, inicial: 1 final: 8 Fecha: 2019
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

DOI: 10.1016/j.carcor.2017.03.002

Tipo de produccién: Articulo. indice de Impacto 2,764. Agencia S|

Autores (p. 0. de firma): Cardena, D, Madinabeitia, |, Vera J, de Teresa, C, Alarcon F, Jiménez R, Catena A
Titulo: Better brain connectivity is associated with higher total fat mass and lower visceral adipose tissue in military pilots

Ref. Scientific Reports [ Libro

Clave: A Volumen: 10 Paginas, inicial: 610 final:  Fecha: 2020
10:610 | https://doi.org/10.1038/s41598-019-57345-3

Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Espafia

Tipo de publicacion: Articulo. indice de Impacto: 4,525 Agencia Indice Impacto: ISI

PUBLICACIONES EN LIBROS.

Autores (p. 0. de firma): Alvarez-Novoa ,J., De Teresa, E., Alzueta, J., De Teresa, C., Moreu, J., De Artaza, M
Titulo: Effect of programability on expected battery life: Fact ot Fiction

Ref. [] Revista: x Libro

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 1184 final: 1185  Fecha: 1985
Editorial (si libro): GROUZ

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: De Teresa, Carlos
Titulo: Ejercicio fisico y envejecimiento

Ref. [ revista: x Libro : Calidad de vida de los alumnos universitarios mayores

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 67 final: 76 Fecha: 1996
Editorial (si libro): Grupo Editorial Universitario
Lugar de publicacién: Espafia




Autores (p.o. de firma): De Teresa, Carlos
Titulo: Rehabilitacion Cardiaca

Ref. [ revista: x Libro: Promocién de la salud y la actividad fisica.
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 25 final: 32 Fecha: 1997
Editorial (si libro): ADHARA. FUNDACION ANDALUZA DE CIENCIAS DE LA SALUD
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma): De Teresa, C., Montafies, D., Pefia-Toro, B
Titulo: Cardiologia y Deporte

Ref. [ revista: x Libro: “Afecciones médicas en fisioterapia” 12 edicién
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 479 final: 486 Fecha: 1999
Editorial (si libro): Spicum

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: Espinosa, J.S., De Teresa, C., Bravo, JC., y Collantes, R
Titulo: Rehabilitacion en afecciones cardiacas.

Ref. [ revista: x Libro: “Afecciones médicas en fisioterapia”

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 467 final: 477 Fecha: 1999
Editorial (si libro: Spicum

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: De Teresa, C., Orozco M y Molina E
Titulo: El Entrenamiento Fisico en el Tratamiento de La Insuficiencia Cardiaca

Ref. [ revista: x Libro: “Temas De Geriatria Y Gerontologia de Iberoamérica”
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 411 final: 416 Fecha: 2000
Editorial (si libro: Ed. Diputacién Granada

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa, C
Titulo: Adaptaciones Organicas Al Ejercicio Fisico

Ref. [] Revista: x Libro: Alimentacion Y Deporte Familiar (ISBN: 84-699-2325-0)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 97 final: 102 Fecha: 2000

Editorial (si libro): Universidad De Valencia

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa, C
Titulo: El Ejercicio Fisico Como Medio De Promocion De La Salud

Ref. [] Revista: x Libro: Alimentacion Y Deporte Familiar (ISBN: 84-699-2325-0)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 105 final: 111 Fecha: 2000
Editorial (si libro): Universidad De Valencia

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa, C
Titulo: Recomendaciones Practicas Para Pacientes Con Enfermedades Cronicas Que Realizan Ejercicio



Ref. [] Revista: x Libro: Alimentacion Y Deporte Familiar (ISBN: 84-699-2325-0)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 115 final: 121 Fecha: 2000
Editorial (si libro): Universidad De Valencia

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa, C
Titulo: Programa Practico De Ejercicio Fisico Para Toda la Familia

Ref. [] Revista: x Libro: Alimentacion Y Deporte Familiar (ISBN: 84-699-2325-0)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 126 final: 151 Fecha: 2000
Editorial (si libro): Universidad De Valencia

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: De Teresa, C y Alvero JR
Titulo: Interpretacion e Informe de la Prueba de Esfuerzo en Medicina del Deporte

Ref. [ revista: x Libro: “Prueba De Esfuerzo Cardiaca, Respiratoria Y Deportiva” (ISBN 84-7877-
299-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 129 final: 141 Fecha: 2001

Editorial (si libro: Edikamed
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: De Teresa, C y Alvero JR
Titulo: Fisiologia de la Adaptacion Musculo-Esqueletica al Esfuerzo

Ref. [ revista: x Libro: “Prueba De Esfuerzo Cardiaca, Respiratoria Y Deportiva” (ISBN 84-7877-
299-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 13 final: 21 Fecha: 2001

Editorial (si libro: Edikamed
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: De Teresa, C y Alvero JR
Titulo: Casos practicos de ergometrias en medicina del deporte

Ref. [ revista: x Libro: “Prueba De Esfuerzo Cardiaca, Respiratoria Y Deportiva” (ISBN 84-7877-
299-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 183 final: 192 Fecha: 2001

Editorial (si libro: Edikamed
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: Alvero JR y De Teresa, C
Titulo: La Prueba de Esfuerzo en Medicina del Deporte: Aspectos Generales Y Objetivos

Ref. [ revista: x Libro: “Prueba De Esfuerzo Cardiaca, Respiratoria Y Deportiva” (ISBN 84-7877-
299-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 109 final: 128 Fecha: 2001

Editorial (si libro: Edikamed
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: De Teresa, C
Titulo: Sarcopenia



Ref. [ revista: x Libro: Longevidad, Tratado Integral Sobre Salud En La Segunda Mitad De La Vida
(ISBN 84-7903-884-5)

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 326 final: 327 Fecha: 2004

Editorial (si libro: Editorial Medica Panamericana

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: De Teresa
Titulo: Introduccién al Ejercicio Fisico

Ref. [ revista: x Libro: Longevidad , Tratado Integral Sobre Salud En La Segunda Mitad De La Vida
(ISBN 84-7903-884-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 449 final: 450 Fecha: 2004

Editorial (si libro: Editorial Medica Panamericana
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: Cano, A; De Teresa, C y Hermenegildo C
Titulo: Enfermedad Cardiovascular. Aspectos Generales

Ref. [ revista: x Libro: Longevidad , Tratado Integral Sobre Salud En La Segunda Mitad De La Vida
(ISBN 84-7903-884-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 184 final: 198 Fecha: 2004

Editorial (si libro: Editorial Medica Panamericana
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: De Teresa, C; Entrala A; Cabo-Soler JR
Titulo: Alimentacion Y Ejercicio Fisico

Ref. [ revista: x Libro: Longevidad , Tratado Integral Sobre Salud En La Segunda Mitad De La Vida
(ISBN 84-7903-884-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 573 final: 580 Fecha: 2004

Editorial (si libro: Editorial Medica Panamericana
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma: De Teresa, C; Cano, A; y Colomer R
Titulo: Ejercicio Fisico En Las Patologias Cronicas Degenerativas

Ref. [ revista: x Libro: Longevidad , Tratado Integral Sobre Salud En La Segunda Mitad De La Vida
(ISBN 84-7903-884-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 570 final: 573 Fecha: 2004

Editorial (si libro: Editorial Medica Panamericana
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma): De Teresa, Gonzélez-Jurado JA
Titulo: Riesgos del gjercicio fisico en la madurez

Ref. [ revista: x Libro: Longevidad , Tratado Integral Sobre Salud En La Segunda Mitad De La Vida
(ISBN 84-7903-884-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 567 final: 570 Fecha: 2004

Editorial (si libro: Editorial Medica Panamericana
Lugar de publicacién: Espafia




Autores (p.o. de firma): De Teresa, Esparza F
Titulo: Efectos Del Sedentarismo

Ref. [ revista: x Libro: Longevidad , Tratado Integral Sobre Salud En La Segunda Mitad De La Vida
(ISBN 84-7903-884-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 564 final: 566 Fecha: 2004

Editorial (si libro: Editorial Medica Panamericana
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p.o. de firma): De Teresa, Alvero JR y Padial P
Titulo: Ejercicio Fisico Como Habito De Vida Saludable

Ref. [ revista: x Libro: Longevidad , Tratado Integral Sobre Salud En La Segunda Mitad De La Vida
(ISBN 84-7903-884-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 550 final: 564 Fecha: 2004

Editorial (si libro: Editorial Medica Panamericana
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Ortega M; Pradas F, Morales T; Segura D; Navarrete S y De Teresa C
Titulo: Efectos De Un Programa De Entrenamiento Fisico Controlado En Personas Mayores Sobre La Velocidad Gestual..

Ref. [] Revista: X Libro: Los Programas Universitarios para Mayores en La Construccién Del EEES
(ISBN: 84-7632-882-6)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 261 final: 267 Fecha: 2004

Editorial (si libro): Universidad De Islas Baleares
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Ortega M; Pradas F, Morales T; Segura D; Navarrete S y De Teresa C
Titulo: Evaluacion De Cambios De Salud, BienestarY Calidad De Vida ...

Ref. [] Revista: X Libro: Los Programas Universitarios para Mayores en La Construccién Del EEES
(ISBN: 84-7632-882-6)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 26 final: 27 Fecha: 2004

Editorial (si libro): Universidad De Islas Baleares
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): Pradas F, Segura D; Ortega M; Morales T y De Teresa C
Titulo: Efectos De Un Programa De Entrenamiento Fisico Controlado En Personas Mayores Sobre La Fuerza
Explosiva Del Tren Inferior...

Ref. [] Revista: x Libro: Formaciom, Politicas Solicales, Educativas..(ISBN 84-7632-882-6)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 183 final: 192 Fecha: 2004

Editorial (si libro): Ministerio De Trabajo Y Asuntos Sociales

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): Pradas F, Vargas MC, De Teresa C
Titulo: Estudio comparativo del perfil antropométrico de jovenes deportistas de tenis de mesa de alto nivel

Ref. [] Revista: X Libro: Educacién, Actividad Fisica, Salud y Empresa (ISBN: 978-84-690-60773)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 50 final: 69 Fecha: 2005
Editorial (si libro): UNESCO



Lugar de publicacién: Melilla, Espafia

Autores (p. 0. de firma): Pradas F, Vargas MC, De Teresa C
Titulo: Estudio de la fuerza maxima isométrica de los miembros superiores en jugadores de alto nivel pertenecientes al
Programa Nacional de Tecnificacién Deportiva de la Real Federacién Espariola de Tenis de Mesa

Ref. [] Revista: X Libro: Educacién, Actividad Fisica, Salud y Empresa (ISBN: 978-84-690-60773)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 70 final: 77 Fecha: 2005

Editorial (si libro): UNESCO

Lugar de publicacién: Melilla, Espafia

Autores (p. 0. de firma): Pradas F, Vargas MC, De Teresa C, Ramirez V
Titulo: Efectos del exply sobre el rendimiento anaerdbico

Ref. [] Revista: X Libro: Educacién, Actividad Fisica, Salud y Empresa (ISBN: 978-84-690-60773)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 99 final: 109 Fecha: 2005

Editorial (si libro): UNESCO

Lugar de publicacién: Melilla, Espafia

Autores (p. 0. de firma): Pradas F, Vargas MC, De Teresa C
Titulo: Analisis de la fuerza explosiva del tren inferior en jugadores de alto nivel de diferentes categorias de tenis de mesa

Ref. [] Revista: X Libro: Educacién, Actividad Fisica, Salud y Empresa (ISBN: 978-84-690-60773)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 110 final: 119 Fecha: 2005

Editorial (si libro): UNESCO

Lugar de publicacién: Melilla, Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa, Carlos
Titulo: Influencia Del Ejercicio Fisico Sobre El Perfil Metabolico En El Obeso

Ref. [] Revista: x Libro: Dieta Atlantica, Obesidad Y La Nutricion En EI Camino De Santiago (ISBN
84-930544-7-X)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 135 final: 138 Fecha: 2005

Editorial (si libro): Fundacion Espafiola De Nutricion
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa, Carlos
Titulo: Recomendaciones y guias sobre actividad fisica

Ref. [] Revista: x Libro: Nutricion en Salud Publica

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 119 final: 155 Fecha: 2007
Editorial (si libro): Instituto Salud Carlos Ill, Ministerio Sanidad y Consumo

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa, Carlos
Titulo: Nutricion en Salud Publica

Ref. [ Revista: x Libro: Recomendaciones y Guias Sobre Actividad Fisica
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 119 final: 156 Fecha: 2007
Editorial (si libro): Instituto De Salud Carlos |l

Lugar de publicacién: Espafia



Autores (p. 0. de firma): De Teresa C y Vazquez C
Titulo: Objetivos Nutricionales y de Actividad Fisica

Ref. ] Revista: x Libro: Nutricion, Actividad Fisica Y Prevencion De La Obesidad. Estrategia
Naos (ISBN 84-9835_087-5)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 123 final: 152 Fecha: 2007

Editorial (si libro): EDITORIAL MEDICA PANAMERICANA
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. o. de firma): De Teresa C; Martinez De Victoria E; Manuz B; Montafiez D; King S; Pradas F; Palacios N
Titulo: Activa Tu Vida

Ref. [ Revista: x Libro

Clave: L Volumen: Paginas, inicial: ~ final: Fecha: 2009
Editorial (si libro): Fundacion Espafiola Del Corazon

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C; Noguerol B
Titulo: Enfermedades Cardiovasculares, Enfermedades Periodontales Y Estilo De Vida

Ref. [] Revista: x Libro: Patologia Periodontal Y Cardiovascular

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 199 final: Fecha: 2011
Editorial (si libro): EDITORIAL MEDICA PANAMERICANA

Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C
Titulo: La Carne De Conejo En La Alimentacion De Deportistas. Rendimiento Deportivo Y Salud

Ref. [] Revista: x Libro: Guia Cientifica y Gastronomica De La Carne De Conejo (ISBN 978-84-
92928-12-5)
Clave: Volumen: Paginas, inicial: 26 final: 30 Fecha: 2011

Editorial (si libro): Intercun
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C
Titulo: La Frecuencia Cardiaca Como Indicador De Trabajo Fisico. Pruebas De Campo Basadas En La Frecuencia
Cardiaca

Ref. [] Revista: x Libro: Valoracion Del Rendimiento Del Deportista En Laboratorio (ISBN 978-84-
941761-1-1)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 389 final: 426 Fecha: 2013

Editorial (si libro): ESMON Publicidad SA
Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C
Titulo: Protocolos De Ergometria Para Uso Clinico En Deportistas

Ref. [] Revista: x Libro: Valoracién Del Rendimiento Del Deportista En Laboratorio (ISBN 978-84-941761-1-1)
Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 427 final: 460 Fecha: 2013
Editorial (si libro): ESMON Publicidad SA



Lugar de publicacién: Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C
Titulo: Dopaje Genetico Y Otras Formas De Dopaje, en Guia de Dopaje

Ref. [ Revista: x Libro

Clave: CL Volumen: Paginas, inicial: 129 final: 138 Fecha: 2015
Editorial (si libro): UCAM

Lugar de publicacién: Murcia, Espafia

Autores (p. 0. de firma): De Teresa C

Titulo: EI Dopaje Con Efectos Sobre El Sistema Nervioso, en Guia de Dopaje

Ref. [ Revista: x Libro

Clave: Volumen: Paginas, inicial: 103 final: 116 Fecha: 2015

Editorial (si libro): UCAM
Lugar de publicacién: Murcia, Espafia

Autores (p. 0. de firma):

Titulo:
Ref. [ Revista: [ Libro
Clave: Volumen: Paginas, inicial: ~ final: Fecha:

Editorial (si libro):
Lugar de publicacion:

Nota: Si necesita mas casos, afigdalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.° caso.



Participacion en contratos de 1+D+i de especial relevancia con empresas y/o administraciones
(nacionales y/o internacionales)

Titulo del contrato/proyecto: Programa de valoracion de habitos saludables entre los miembros de la Asociacion granadina
de Pacientes Coronarios”

Tipo de contrato: Proyecto de Investigacion

Empresa/administracion financiadora: Ayuntamiento de Granada

Entidades participantes: Universidad de Granada y Centro Andaluz de Medicina del Deporte
Duracién, desde: 29 Junio 2009 hasta: 28 Junio 2010

Investigador responsable: Dra. Magdalena Lopez Frias

NUmero de investigadores participantes: 5

PRECIO TOTAL DEL PROYECTO: 5000 euros

Titulo del contrato/proyecto:

Tipo de contrato:

Empresa/administracion financiadora:
Entidades participantes:

Duracién, desde: hasta:
Investigador responsable:

NUmero de investigadores participantes:
PRECIO TOTAL DEL PROYECTO:

Nota: Si necesita mas casos, afiddalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.° caso.



Patentes y modelos de utilidad

Inventores (p. 0. de firma): Yesares Ferrer M; De Teresa Galvan C; Alcaide Garcia
A; Yesares Morillas ME
Titulo: EXPLY-37

N.° de solicitud: P 9900133 Pais de prioridad: Espafa Fecha de prioridad: 15/01/2001
Entidad titular: Helsint Sai y Hlechos Internacional Honduras SA de Cv

Paises a los que se ha extendido:

Empresals que la estan explotando: INFISPORT

Inventores (p. 0. de firma):
Titulo:

N.° de solicitud: ~ Pais de prioridad: Fecha de prioridad:
Entidad titular:

Paises a los que se ha extendido:

Empresals que la estan explotando:

Nota: Si necesita mas casos, afiddalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.° caso.



Estancias en centros extranjeros
(estancias continuadas superiores a un mes)

CLAVE: D = doctorado, P = posdoctoral, | =invitado, C = contratado, O = otras (especificar).

Centro: Laboratorio De Pesquisa Em Fisiologia Do Esporte (LAPEX)

Localidad: Porto Alegre Pais Brasil Fecha: 2 Marzo-15 Nov 1988 Duracién (semanas):
Tema: Fisologia Del Ejercicio Fisico Y Medicina Del Deporte
Clave: Especializacion

Centro:

Localidad: Pais Fecha: Duracién (semanas):
Tema:
Clave:

Nota: Si necesita mas casos, afigdalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.° caso.



Contribuciones a congresos

Autores:

Titulo:

Tipo de participacion:
Congreso:

Publicacion:

Lugar celebracion: Fecha:

Autores: Alvarez-Novoa J, De Teresa C, Ros E, Pulpén A, De Artaza M
Titulo: Marcapasos programables ¢ Inversién justificada?

Tipo de participacion: poster

Congreso: 3rd European Symposium on Cardiac Pacing

Publicacién: PACE vol 8, pp182, ISSN 0147-8389

Lugar celebracion: Torremolinos, Espafia Fecha: 2-5 Junio 1985

Autores: De Teresa C

Titulo: O Treinamento ideomotor e video feed-back para a melhora do saque no ténis
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Il Symposium Internacional de Psicologia Da Atividade Fisica e do Esporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Tramandai (Brasil) Fecha: 1988

Autores: De Teresa C
Titulo: Efeitos do treinamento fisico sobre o nivel de ansiedade de pacientes pos-infarto de miocardio

Tipo de participacion: ponencia invitada
Congreso: Il Symposium Internacional de Psicologia Da Atividade Fisica e do Esporte
Publicacion:

Lugar celebracion: Tramandai (Brasil) Fecha: 1988

Autores: De Teresa C

Titulo: Aspectos psicologicos dos corredores da maratona popular

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Il Symposium Internacional de Psicologia Da Atividade Fisica e do Esporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Tramandai (Brasil) Fecha: 1988

Autores: Moraes R, Narro F, De Teresa C y Ribeiro JP

Titulo: Hemodynamic and metabolic responses to callisthenic, abdominal and aerobic exercise in coronary patients
Tipo de participacion: ponencia



Congreso: V European Congress of Sports Medicine
Publicacion:

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 7-10 Diciembre 1988

Autores: De la Plata J, Gallo MA 'y De Teresa C

Titulo: Consideraciones sobre el corredor de maratén popular, antes, durante y después de la carrera
Tipo de participacion: poster

Congreso: lll Congreso Nacional de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Murcia, Espafia Fecha: 27-30Septiembre 1989

Autores: De Teresa C, Manuz B, De la Plata J, Gallo MA

Titulo: Aplicacién del video feed-back en la mejora del entrenamiento mental en el tenis
Tipo de participacion: poster

Congreso: Il Congreso Nacional de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Murcia, Espafia Fecha: 27-30Septiembre 1989

Autores: De la Plata J, Gallo MA'y De Teresa C

Titulo: El corredor de maraton popular: motivacion, sentimientos y otros aspectos de su psicologia
Tipo de participacion: poster

Congreso: Il Congreso Nacional de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Murcia, Espafia Fecha: 27-30 Septiembre 1989

Autores: Montenegro A, De Teresa C y De la Plata J

Titulo: Hidratacion y ejercicio

Tipo de participacion: poster

Congreso: | Jornadas del Grupo de Rehabilitacién y Deporte de la Sociedad Espafiola de Rehabilitacion

Publicacion:

Lugar celebracion: Lugo, Espafia Fecha: 27 Octubre 1989

Autores: De Teresa C , De la Plata J y Montenegro A,

Titulo: Efectos psicoldgicos de un programa de rehabilitacion cardiaca

Tipo de participacion: poster

Congreso: | Jornadas del Grupo de Rehabilitacién y Deporte de la Sociedad Espafiola de Rehabilitacion

Publicacion:

Lugar celebracion: Lugo, Espafia Fecha: 27 Octubre 1989




Autores: De la Plata J, De Teresa C y Montenegro A,

Titulo: Neuropatia auténoma diabética y ejercicio

Tipo de participacion: poster

Congreso: | Jornadas del Grupo de Rehabilitacién y Deporte de la Sociedad Espafiola de Rehabilitacion

Publicacion:

Lugar celebracion: Lugo, Espafia Fecha: 27 Octubre 1989

Autores: De los Reyes MC, De la Plata J, Mataix J, Martinez de Vitoria E, Gamez E y De Teresa C
Titulo: Estudio del perfil glucidico en culturistas

Tipo de participacion: poster

Congreso: | World Congress on Sport Nutrition

Publicacion:

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 16-19 Junio 1991

Autores: Fernandez JM, Mafias M, Mataix J, Martinez de Victoria E, De los Reyes MC y De Teresa C
Titulo: Frecuencia de consumo de alimentos no proteicos en deportistas universitarios

Tipo de participacion: poster

Congreso: | World Congress on Sport Nutrition

Publicacion:

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 16-19 Junio 1991

Autores: De Teresa C, Gallo MA, Fernandez JM, Mafias M y Ortiz L

Titulo: Composicién corporal en culturistas de nivel medio-alto con una ingesta hiperproteica
Tipo de participacion: poster

Congreso: | World Congress on Sport Nutrition

Publicacion:

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 16-19 Junio 1991

Autores: De Teresa C

Titulo: Nutricion en el tenis de mesa

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XXXIV EUROPEAN YOUTH TABLE TENNIS CHAMPIONSHIPS

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: Julio 1991

Autores: Gallo MA; Ortiz L; Gallo FJ; De la Plata J; De Teresa C; Gil B

Titulo: Resultados obtenidos tras un programa de ejercicio fisico de ocho meses de duracion en pacientes con
hipertension arterial

Tipo de participacion: Poster
Congreso: IV Congreso Federacion de Medicina del Deporte (FEMEDE)



Publicacion: Archivos de Medicina del Deporte, vol VIII, pg 77 (ISSN: 0212-8799)

Lugar celebracion: Barcelona Fecha: 1-3 Noviembre 1991

Autores: De Teresa C; Gallo MA; De la Plata J; De los Reyes MC; De Teresa F

Titulo: Control de las funciones renal, hepatica y muscular en fisioculturistas de niveles medio y alto, con dietas
hiperproteicas mantenidas durante seis y doce meses respectivamente

Tipo de participacion: poster

Congreso: IV Congreso Federacion de Medicina del Deporte (FEMEDE)

Publicacién: Archivos de Medicina del Deporte, vol VIII, pg 57 (ISSN: 0212-8799)

Lugar celebracion: Barcelona Fecha: 1-3 Noviembre 1991

Autores: DE LOS REYES, M.C., DE LA PLATA, J., MATAIX, J., MARTINEZ DE VICTORIA, E., GAMEZ, E., DE
TERESA, C.

Titulo: Estudio del perfil glucidico en culturistas

Tipo de participacion: poster

Congreso: | World Congress on Sport Nutrition

Publicacion: | World Congress on Sport Nutrition. Proceedings 405-408 (ISBN: 84-369-2073-2)

Lugar celebracion: Barcelona , Espafia Fecha: 16-19 Junio 1991

Autores: DE TERESA, C. GALLO, M.A., FERNANDEZ, J.M., MANAS, M., ORTIZ, L., DE LA PLATA, J.
Titulo: Body Composition in Medium-High Body Builders Following an Hyperproteic Hypolipidemic Diet.
Tipo de participacion: poster

Congreso: | World Congress on Sport Nutrition

Publicacion: | World Congress on Sport Nutrition. Proceedings 436-439

Lugar celebracion: Barcelona , Espafia Fecha: 16-19 Junio 1991

Autores: Fernandez, J.M., Mafias, M., Mataix, J., Martinez De Victoria, E., De Los Reyes, M.C., De Teresa, C
Titulo: Frecuencia de consumo de alimentos no proteicos en deportistas universitarios

Tipo de participacion: poster

Congreso: | World Congress on Sport Nutrition

Publicacién: | World Congress on Sport Nutrition. Proceedings 458-462

Lugar celebracion: Barcelona , Espafia Fecha: 16-19 Junio 1991

Autores: Beas J, Garcia JG, Gallo MA, De la Plata J y De Teresa C
Titulo: Cineantropometria de ciclistas granadinos no profesionales
Tipo de participacion: poster

Congreso: Congreso Cientifico Olimpico 92

Publicacion:

Lugar celebracion: Benalmadena, Espafia Fecha: 01 Agosto 1992




Autores: De Teresa C, De los Reyes MC, De la Plata J y Gallo MA

Titulo: Habitos alimentarios de deportistas de 10-15 afios en los JJ Deportivos de Andalucia
Tipo de participacion: poster

Congreso: V Congreso de la FEMEDE

Publicacion:

Lugar celebracién: Pamplona, Espafia Fecha: 1-2 Octubre 1993

Autores: De los Reyes MC, De Teresa C, Gémez M, Martin JL y Caballero AM
Titulo: Influencia del ejercicio fisico sobre el vaciamiento gastrico de sélidos
Tipo de participacion: poster

Congreso: V Congreso de la FEMEDE

Publicacion:

Lugar celebracion: Pamplona, Espafia Fecha: 1-2 Octubre 1993

Autores: De Teresa C, Sanchez A, De la Higuera H, De los Reyes MC, De Teresa F

Titulo: ¢ Pueden suponer un riesgo los ejercicios de estiramiento en los pacientes cardiovasculares?
Tipo de participacion: poster

Congreso: V Congreso de la FEMEDE

Publicacion:

Lugar celebracion: Pamplona, Espafia Fecha: 1-2 Octubre 1993

Autores: Gallo MA, Galan ML, Sanchez J, De la Plata J, Caballero J y De Teresa C
Titulo: Participacion infantil en el programa de natacion terapéutica del PMD de Granada
Tipo de participacion: poster

Congreso: V Congreso de la FEMEDE

Publicacion:

Lugar celebracion: Pamplona, Espafia Fecha: 1-2 Octubre 1993

Autores: De la Higuera HC, De Teresa C y Arenas A

Titulo: Comportamiento de la Presion Arterial en ejercicios de estiramiento
Tipo de participacion: poster

Congreso: Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 10-13 Noviembre 1993

Autores: De Teresa C

Titulo: Hiperbilirrubinemia en deportistas con sindrome de Gilbert

Tipo de participacion: poster

Congreso: Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Publicacion:



Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 10-13 Noviembre 1993

Autores: De Teresa C

Titulo: Alteraciones del ciclo menstrual, menarquia y rendimiento fisico en deportistas de nivel medio
Tipo de participacion: poster

Congreso: Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 10-13 Noviembre 1993

Autores: De Teresa C

Titulo: Cambio en el vaciamiento gastrico de solidos a distintas intensidades de ejercicio fisico
Tipo de participacion: poster

Congreso: Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 10-13 Noviembre 1993

Autores: De la Plata J, Gallo MA, Ortega MA, Melero C, De Teresa C y Quiles JL
Titulo: Diabetic autonomic neuropathy and exercise

Tipo de participacion: poster

Congreso: XXV FIMS World Congreso of Sport Medicine

Publicacion:

Lugar celebracion: Atenas, Grecia Fecha: 10-16 Septiembre 1994

Autores: Quiles JL, Mafas M, Huertas JR, Casinillo M, De Teresa C y Battino M

Titulo: Peroxidacion lipidica inducida por ejercicio fisico en mitocondrias cardiacas de ratas alimentadas con aceite de
oliva virgen o aceite de girasol

Tipo de participacion: poster

Congreso: VIl EUROPEAN CONGRESS OF SPORTS MEDICINE y VI Congreso FEMEDE

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 25-27 Octubre 1995

Autores: De los Reyes MC, Caballero AM, Valenzuela M, Martinez J, Muros MC y De Teresa C

Titulo: Protagonismo de la beta endorfinas en el vaciamiento gastrico de solidos durante el ejercicio fisico
Tipo de participacion: poster

Congreso: VIl EUROPEAN CONGRESS OF SPORTS MEDICINE y VI Congreso FEMEDE

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 25-27 Octubre 1995

Autores: Gallo MA, Galan M, Gallo F, Sanchez J, De la Plata J y De Teresa C
Titulo: Efectos obtenidos sobre la presion arterial de un programa de ejercicio fisico controlado en pacientes con
hipertension arterial esencial



Tipo de participacion: poster
Congreso: VIl EUROPEAN CONGRESS OF SPORTS MEDICINE y VI Congreso FEMEDE

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 25-27 Octubre 1995

Autores: De Teresa C

Titulo: Caracteristicas y pautas dietéticas en precompeticion
Tipo de participacioén: ponencia invitada

Congreso: Symposium Nutricion en el Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla, Espafia Fecha: 17 y 18 Noviembre 1995

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicios fisicos recomendados al mayor

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XVII Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 3-5 Octubre 1996

Autores: De Teresa C

Titulo: Organizacion del Centro Andaluz de Medicina del Deporte
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Symposium Nacional Medicina y Atletismo

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla, Espafia Fecha: 26 Junio 1999

Autores: De Teresa C

Titulo: Rehabilitacién en los pacientes con insuficiencia cardiaca

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Ill Jornadas Nacionales de Avances Terapéuticos em Insuficiéncia Cardiaca

Publicacion:

Lugar celebracion: Ibiza, Espafia Fecha: 16-17 Septiembre 1999

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio, inmunologia y riesgo cardiovascular

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Reunién Cientifica “Seminario de Invierno de Corazén y Deporte”

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 27/01/2000




Autores: De Teresa C

Titulo: El ejercicio fisico en la tercera edad

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: VIl Congreso Nacional y | Internacional de Medicina General

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 10-13 Mayo 2000

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio fisico en la Insuficiencia Cardiaca

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Il Congreso Iberoamericano de Geriatria y Gerontologia

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 8-11 Noviembre 2000

Autores: De Teresa C

Titulo: Osteoporosis: nutricion y ejercicio fisico en el mayor
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Primeras Jornadas Gerontoldgicas Ceuties

Publicacion:

Lugar celebracion: Ceta Fecha: 24 Noviembre 2000

Autores: De Teresa C

Titulo: El ejercicio fisico en el manejo de las cardiopatias. Muerte subita en el deporte; incidencia y prevencién
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: IX Reunion Nacional del Grupo de Trabajo de Cardiologia Extrahospitalaria de la SEC

Publicacion:

Lugar celebracion: Marbella, Espafia Fecha: 30 Marzo 2001

Autores: De Teresa C

Titulo: Combinar farmacos y estilo de vida: el deporte
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: IX Jornadas Andaluzas de Cardiologia

Publicacion:

Lugar celebracion: Lepe, Espafia Fecha: 24/06/2001

Autores: De Teresa C

Titulo: Nueva definicion de infarto de miocardio. Recomendaciones de la ESC y del ACC
Tipo de participacién: mesa redonda

Congreso: XXXVII Congreso Nacional de Cardiologia

Publicacion:



Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 7-9 Octubre 2001

Autores: De Teresa C, Alcaide A, Huertas JR y Fresno M

Titulo: Sports performance, oxidative metabolism and immune function: effects of Phlebodium Decumanum (exply)

Tipo de participacion: poster

Congreso: Il European Federation of sports medicine congreso, IX Congreso nacional de la Federacién Espariola de
Medicina Deportiva, | Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Oviedo, Espafia Fecha: 14-17 Noviembre 2001

Autores: De Teresa C

Titulo: Perspectiva actual de la salud en el deporte

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: VIl Jornadas Andaluzas de Salud e Investigacion en Futbol

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla, Espafia Fecha: 1 Diciembre 2001

Autores: De Teresa C

Titulo: El ejercicio fisico en el diabético tipo 2
Tipo de participacion: ponencia invitada
Congreso: Riesgo Cardiovascular en el Diabético

Publicacion:

Lugar celebracion: Alhama de Granada, Espafia Fecha: 16-18 Mayo 2002

Autores: De Teresa C

Titulo: Aportacion del especialista en medicina del deporte en prevencién secundaria en atencién primaria
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: | Congreso Iberoamericano de Rehabilitacion Cardiaca y Prevencion Secundaria

Publicacion:

Lugar celebracion: Palma de Mallorca, Espafia Fecha: 14 Junio 2002

Autores: De Teresa C

Titulo: Adaptaciones cardiacas en el atletismo. Beneficios y Riesgos
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Xll Jornadas Nacionales de Medicina del Atletismo

Publicacion:

Lugar celebracion: Malaga, Espafia Fecha: 23 Noviembre 2002

Autores: De Teresa C



Titulo: Ejercicio fisico y cardiopatias

Tipo de participacioén: ponencia invitada

Congreso: IIl Congreso Centroamericano y Del Caribe de Gerontologia y Geriatria
Publicacion:

Lugar celebracion: la Habana, Cuba Fecha: 6 Mayo 2002

Autores: De Teresa C

Titulo: Programas de Rehabilitacion Cardiaca

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Reunién Cientifica “IX Seminario de Invierno de Corazon y Deporte”

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 1 Febrero 2003

Autores: De Teresa C

Titulo: Prescripcion del ejercicio fisico para una longevidad saludable

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XVIIl Congreso De La Sociedad Espafiola De Medicina Estética

Publicacion:

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 20-22 Febrero 2003

Autores: Morales T, Pradas F, Lopez-Jurado M, De Teresa C, Aranda P, Morales MM y Ortega C

Titulo: Evaluation of changes in health welfare and quality of life of University Senior Students though and
interdisciplinary model of clinical and educational intervention

Tipo de participacion: poster

Congreso: Simposium Internacional sobre Programas Universitarios para mayores

Publicacion:

Lugar celebracion: Palma, Espafa Fecha: 6-9 Mayo 2003

Autores: Morales T, Segura D, Navarrete S, De Teresa C, Ortega C y Pradas F

Titulo: Effect of controlled exercise training program on maximal gesture speed of the dominant arm in the University
Sénior Students

Tipo de participacion: poster

Congreso: Simposium Internacional sobre Programas Universitarios para mayores

Publicacion:

Lugar celebracion: Palma, Espafa Fecha: 6-9 Mayo 2003

Autores: De Teresa C

Titulo: Contribucion del ejercicio fisico a la prevencién cardiovascular, qué, cémo y cuanto
Tipo de participacion: ponencia

Congreso: XVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Arterioesclerosis

Publicacion:



Lugar celebracion: Marbella, Espafia Fecha: 14-17 Mayo 2003

Autores: De Teresa C

Titulo: El bulimico inconsciente. Dietas serias y dietas impresentables

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XI Reunion Nacional de la Seccion de Cardiologia Extrahospitalaria de la Sociedad Espafiola de Cardiologia

Publicacion:

Lugar celebracion: Tenerife, Espafia Fecha: 19-21 Junio 2003

Autores: De Teresa C

Titulo: Afio 1553: ultimas noticias: el binomio ejercicio-salud nace en Lepe
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XI Jornadas Andaluzas de Cardiologia

Publicacion:

Lugar celebracion: Lepe, Espafia Fecha: 25 Junio 2003

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio fisico en la insuficiencia cardiaca

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: VIl Jornadas de Avances Terapéuticos en Insuficiencia Cardiaca

Publicacion:

Lugar celebracion: Ibiza, Espafia Fecha: 25-26 Septiembre 2003

Autores: De Teresa C

Titulo: Prescripcion de la actividad deportiva en pacientes con cardiopatia

Tipo de participacién: moderador

Congreso: Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares (XXXIX Congreso Nacional de la SEC)

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla, Espafia Fecha: 15-18 Octubre 2003

Autores: De Teresa C, Molina E, Guisado R, Gonzalez-Jurado JA, Pradas F y Vargas MC

Titulo: Proteccién del BK-4 frente al dafio oxidativo en miocardio y musculo esquelético inducido por el ejercicio intenso
cronico en ratas

Tipo de participacion: poster

Congreso: Andalucia Longevity Forum

Publicacion:

Lugar celebracion: Mélaga, Espafia Fecha: 14 Diciembre 2003

Autores: Pradas F, Vargas MC, Pérez A, Segura D, Gonzélez-Jurado JA y De Teresa C



Titulo: Evaluacion de los cambios provocados por un programa de entrenamiento sobre la fuerza explosiva del tren
inferior en personas mayores

Tipo de participacion: poster

Congreso: Longevity Forum

Publicacion:

Lugar celebracion: Antequera, Espafia Fecha: 14 Diciembre 2003

Autores: Pradas F, Vargas MC, Pérez A, Segura D, Millan D, Gonzalez-Jurado JA y De Teresa C

Titulo: Estudio de las modificaciones inducidas por un programa de entrenamiento fisico sobre la coordinacion del
miembro superior habil y la flexibilidad general del tronco en personas mayores

Tipo de participacion: poster

Congreso: Longevity Forum

Publicacion:

Lugar celebracion: Antequera, Espafia Fecha: 14 Diciembre 2003

Autores: De Teresa C

Titulo: Recomendaciones de ejercicio en la segunda mitad de la vida
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Andalucia Longevity Forum

Publicacion:

Lugar celebracion: Antequera, Espafia Fecha: 12 Diciembre 2003

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio y Obesidad

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Reunién Cientifica “X Seminario de Invierno de Corazdn y Deporte” y | Reunién Grupo de Trabajo de
Cardiologia del Deporte y la Actividad Fisica de la SEC

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 29-31 Enero 2004

Autores: De Teresa C

Titulo: Importancia del ejercicio para la longevidad

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XIX Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Estética

Publicacion:

Lugar celebracion: Barcelona Fecha: 20-22 Febrero 2004

Autores: De Teresa C

Titulo: Deporte, tabaco y salud cardiovascular

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Congreso de la Sociedad Andaluza de Cardiologia



Publicacion:

Lugar celebracion: Huelva Fecha: 27 Mayo 2004

Autores: De Teresa C

Titulo: SPORTS AND THE HEART: RISK AND BENEFITS?

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: V SIMPOSIO PUERTORRIQUENO DE CARDIOLOGIA

Publicacion:

Lugar celebracion: SAN JUAN DE PUERTO RICO Fecha: Julio 2004

Autores: De Teresa C

Titulo: PHYSICAL EXERCISE IN THE PREVENTION OF CARDIOVASCULAR AGING
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: V SIMPOSIO PUERTORRIQUENO DE CARDIOLOGIA

Publicacion:

Lugar celebracion: SAN JUAN DE PUERTO RICO Fecha: Julio 2004

Autores: De Teresa C

Titulo: Evaluacién del paciente diabetico que va a realizar ejercicio fisico
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares SEEC 2004

Publicacion:

Lugar celebracion: Madrid Fecha: 20-23 Octubre 2004

Autores: Garcia JM, Espinosa J, De Teresa C, Jiménez F, De Teresa E

Titulo: Estres oxidativo basal y pronostico a medio plazo del sindrome coronario agudo
Tipo de participacion: poster

Congreso: Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares SEEC 2004

Publicacion:

Lugar celebracion: Madrid Fecha: 20-23 Octubre 2004

Autores: De Teresa C, Gonzalez JA, Guisado R, Naranjo JA, Molina E, Fresno M y Alcaide A

Titulo: Efecto ergogenico y protector del bk-4 (phlebodium decumanum) frente al dafio muscular y a la inflamacién
producidos por el entrenamiento fisico en sanos jovenes

Congreso: Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares SEEC 2004

Publicacion:

Lugar celebracion: Madrid Fecha: 20-23 Octubre 2004

Autores: De Teresa C



Titulo: Ejercicio fisico programado para el tratamiento de la obesidad y la hipertensién arterial
Tipo de participacioén: ponencia invitada

Congreso: XIV Reunion de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y Riesgo Vascular
Publicacion:

Lugar celebracion: Baeza, Espafia Fecha: 5-6 Noviembre 2004

Autores: De Teresa C

Titulo: Aplicaciones de nuevas tecnologias en el control y seguimiento del ejercicio saludable
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Il Congreso Vasco del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Vitoria, Espafia Fecha: 10 Noviembre 2004

Autores: De Teresa C

Titulo: Influencia del ejercicio sobre el perfil metabolico del obeso

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Ill Reunion Internacional La Alimentacion y la Nutricidn en el siglo XXI

Publicacion:

Lugar celebracion: Baiona, Espafia Fecha: 18-19 Noviembre 2004

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio y dieta para el mantenimiento de la salud en la longevidad

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Jornadas de Atencidn Sociosanitaria a la Dependencia en areas Rurales

Publicacion:

Lugar celebracion: Cabra, Cérdoba Fecha: 18 Diciembre 2004

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio y medicina estética: pautas

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XX Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Estética

Publicacion:

Lugar celebracion: Barcelona Fecha: 10-12 Febrero 2005

Autores: Esteban E, Guisado Ry De Teresa C

Titulo: Efecto del aporte de Phlebodium Decumanum y de un programa de acondicionamiento fisico-salud sobre la
inflamacion y el dafio muscular derivado del ejercicio

Tipo de participacion: poster

Congreso: Il Jornadas de Ciencias de la Salud

Publicacion:



Lugar celebracion: Granada Fecha: 4 y Marzo 2005

Autores: De Teresa C, Pradas F y Herrero

Titulo: Evaluation of the isometric maximal force of upper extremities in high level table tennis players
Tipo de participacion: poster

Congreso: 9th ITTF Sport Science Congress

Publicacion:

Lugar celebracion: Shanghai, China Fecha: 28-30 Abril 2005

Autores: Pradas F, Herreroy De Teresa C

Titulo: Evaluation of the explosive strength and explosive elastic forces of legs in high level table tennis players
Tipo de participacion: poster

Congreso: 9th ITTF Sport Science Congress

Publicacion:

Lugar celebracion: Shanghai, China Fecha: 28-30 Abril 2005

Autores: Esteban E, Guisado R y De Teresa C

Titulo: Efecto del aporte de Phlebodium Decumanum y de un programa de acondicionamiento fisico-salud sobre la
inflamacion y el dafio muscular derivado del ejercicio

Tipo de participacion: poster

Congreso: Il JORNADAS DE CIENCIAS DE LA SALUD

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 5 Mayo 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: Estudio comparativo del perfil antropométrico de jévenes deportistas de tenis de mesa de alto nivel
Tipo de participacion: poster

Congreso: IIl Simposium Mundial Actividad Fisica, Salud y Empresa

Publicacion:

Lugar celebracion: Melilla, Espafa Fecha: 5-7 Mayo 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: Analisis de la fuerza explosiva del tren inferior en jugadores de alto nivel de diferentes categorias de tenis de
mesa

Tipo de participacion: poster

Congreso: IIl Simposium Mundial Actividad Fisica, Salud y Empresa

Publicacion:

Lugar celebracion: Melilla, Espafa Fecha: 5-7 Mayo 2005




Autores: De Teresa C

Titulo: Estudio de la fuerza méaxima isométrica de los miembros superiores en jugadores de alto nivel pertenecientes al
programa nacional de tec deportiva de la RFE de tenis de mesa

Tipo de participacion: poster

Congreso: IIl Simposium Mundial Actividad Fisica, Salud y Empresa

Publicacion:

Lugar celebracion: Melilla, Espafia Fecha: 5-7 Mayo 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: Efectos del exply sobre el rendimiento anerébico

Tipo de participacion: poster

Congreso: IIl Simposium Mundial Actividad Fisica, Salud y Empresa

Publicacion:

Lugar celebracion: Melilla, Espafia Fecha: 5-7 Mayo 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: Dopaje: Rendimiento o salud

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XL Congreso de la Sociedad Andaluza de Cardiologia

Publicacion:

Lugar celebracion: Almeria, Espafia Fecha: 20 Mayo 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: Organisation De La Medicine Sportive En Espagne

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: 1TER RENCONTRE EN CARDIOLOGIE ET TRAUMATOLOGIE DU SPORT

Publicacion:

Lugar celebracion: Paris, Francia Fecha: 27 Mayo 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: COMMENT PREVENIR LA MORT SUBITE CHEZ LE SPORTIF

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso : RENCONTRES FRANCO-ESPAGNOLES DE CARDIOLOGIE: CARDIOLOGIE ET SPORT

Publicacion:

Lugar celebracion: Valencia, Espafia Fecha: 17 Junio 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: Muerte subita en el deporte
Tipo de participacion: ponencia invitada
Congreso: | Jornadas Salud y Deporte



Publicacion:

Lugar celebracion: Santa Cruz de la Palma, Espafia Fecha: 7 Octubre 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: Estrategias NAOS

Tipo de participacion: ponencia invitada
Congreso: | Jornadas Salud y Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Santa Cruz de la Palma, Espafia Fecha: 8 Octubre 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: La farmacia en el gimnasio: riesgos de los suplementos para deportistas
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares SEC 2005

Publicacion:

Lugar celebracion: Barcelona Fecha: 26-29 Octubre 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: HTA y prescripcidn de ejercicio: programa de entrenamiento personalizado

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XV Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y Riesgo Vascular

Publicacion:

Lugar celebracion: Roquetas de Mar, Almeria Fecha: 4-5 Noviembre 2005

Autores: Pradas F, Carrasco L y De Teresa C

Titulo: Efectos de un programa de ejercicio fisicio sobre la condicion fisica y el perfil lipidico en mujeres
posmenopausicas

Tipo de participacion: poster

Congreso: | Congreso Internacional y XXIII Nacional de Educacién Fisica

Publicacion: libro de actas (ISBN: 84-8013-415-1)

Lugar celebracion: Jaén, Espafa Fecha: 9-12 Noviembre 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: El envejecimiento cardiovascular

Tipo de participacioén: ponencia invitada

Congreso: XI Congreso de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte, Ill Congreso Iberoamericano de Medicina
del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Palma de Mallorca Fecha: 16-18 Noviembre 2005




Autores: De Teresa C

Titulo: Prevencion Primaria: experiéncias concretas

Tipo de participacion: mesa redonda

Congreso: Jornada La Obesidad, un problema de salud publica

Publicacion:

Lugar celebracion: Madrid Fecha: 17 Noviembre 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: Suplementos nutricionales y ayudas ergogénicas en el deporte
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Jornadas Andaluzas de Nutricidn Practica

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla, Espafia Fecha: 21-23 Noviembre 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: LA DIETA DEL DEPORTISTA

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: EUROPEAN TOUR OF SPORTS TRAUMATOLOGY

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 24 Noviembre 2005

Autores: Pradas F, Carrasco L y De Teresa C

Titulo: Efectos de un programa de ejercicio fisico sobre la condicion fisica en mujeres posmenopausicas
Tipo de participacion: poster

Congreso: Congreso del Afio Internacional del Deporte y la Educacién

Publicacion:

Lugar celebracion: Cuenca Fecha: 17 Diciembre 2005

Autores: De Teresa C

Titulo: ¢ Qué papel tiene el médico deportivo en la rehabilitacion cardiaca?

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Reunién Cientifica “XIl Seminario de Invierno de Corazén y Deporte”, Il Reunidn Nacional Grupo de Trabajo
de Cardiologia del Deporte y la Actividad Fisica de la SEC y Il Reunion de la SAMEDE

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 26-28 Enero 2006

Autores: De Teresa C
Titulo: Papel del azticar como fuente de energia en el desarrollo de la actividad fisica

Tipo de participacion: ponencia invitada



Congreso: Jornada de Prevencién de la obesidad a través de la actividad fisica y la alimentacién. Ultimos avances
cientificos

Publicacion:

Lugar celebracion: Madrid Fecha 15 Marzo 2006

Autores: De Teresa C

Titulo: El ejercicio fisico y la diabetes

Tipo de participacioén: ponencia invitada

Congreso: Xl Congreso de la FEAED (Federacién Espafiola de Asociaciones de Educadores en Diabetes)

Publicacion:

Lugar celebracion: La Corufia Fecha: 22-24 Marzo 2006

Autores: Esteban E, Guisado R, De Teresa C y Gomero C

Titulo: Actividad fisica y obesidad: funcion reguladora

Tipo de participacion: poster

Congreso: Il Jornadas Nacionales y | Internacionales de Ciencias de la Salud

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 11-13 Mayo 2006

Autores: De Teresa C, Guisado R, Naranjo J, Guerrero L, Esteban E y Guisado IM
Titulo: Estrategia NAOS: un rayo de esperanza frente a la obesidad en el siglo XXI
Tipo de participacion: poster

Congreso: Il Jornadas Nacionales y | Internacionales de Ciencias de la Salud

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 11-13 Mayo 2006

Autores: Vargas MC, Guisado R, De Teresa C, Segura D, Esteban E y Garcia M

Titulo: Efecto de Phlebodium Decumanum sobre el dafio muscular y la respuesta inflamatoria inducidos por el ejercicio
fisico excéntrico en sujetos sedentarios

Tipo de participacion: poster

Congreso: Illl Jornadas Nacionales y | Internacionales de Ciencias de la Salud

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 11-13 Mayo 2006

Autores: Guerrero L, Naranjo J, Guisado R, De Teresa C

Titulo: ¢ Qué diferencias existen realmente entre nifios y adultos?

Tipo de participacion: poster

Congreso: Il Jornadas Nacionales y | Internacionales de Ciencias de la Salud

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 11-13 Mayo 2006



Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio fisico: ¢ Cuanto y cual es su beneficio?

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: 48° Congreso de la Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla Fecha: 19 Mayo 2006

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio fisico y deporte

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XLI Congreso de la Sociedad Andaluza de Cardiologia

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 20 Mayo 2006

Autores: De Teresa C

Titulo: Area de Ejercicio y Rehabilitacién

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: IX Congreso Nacional de la Asociacién Espafiola para el estudio de la Menopausia

Publicacion:

Lugar celebracion: Santiago de Compostela Fecha: 7-10 Junio 2006

Autores: Gonzalez JA, De Teresa C y Pradas F

Titulo: Changes in markers of muscular fatigue induced by physical exercise in untrained subjects
Tipo de participacion: poster

Congreso: IV World Congress of Science and Racket Sports

Publicacién: Cultura, Ciencia y Deporte vol 2, n° 4, pp 77 (ISSN 1696-5043)

Lugar celebracion: Madrid Fecha: 21-23 Septiembre 2006

Autores: De Teresa C

Titulo: Medicina del deporte: la alternativa preventiva a la cardiologia
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: | Jornadas ACAMEDE de Medicina Deportiva

Publicacion:

Lugar celebracion: Santander Fecha: 27-28 Octubre 2006

Autores: Caballero J, Garcia JM, Fernandez F De Teresa C

Titulo: ¢ Es el estrés oxidativo basal un marcador prondstico en el sindrome coronario agudo sin elevacion del ST?
Tipo de participacion: poster

Congreso: Congreso de |1as Enfermedades Cardiovasculares



Publicacion:

Lugar celebracion: Malaga Fecha:18-21 Octubre 2006

Autores: De Teresa C

Titulo: EXERCISE AND OBESITY

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Il INTERNATIONAL CONGRESS OF THE ATLANTIC DIET. IV INTERNATIONAL MEETING EATING
HABITS AND NUTRITION IN XXI CENTURY

Publicacion:

Lugar celebracion: Baiona, Espafia Fecha: 17/11/2006

Autores: De Teresa C

Titulo: Prevencidn de la obesidad a través de la practica de ejercicio fisico moderado en las diferentes etapas de la vida
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Il Jornada Andaluza de Nutricién Practica

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla Fecha: 21-23 Noviembre 2006

Autores: De Teresa C

Titulo: El ejercicio fisico: su papel en la medicina de la longevidad
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Il Simposio de Claves Nutricionales de la Longevidad

Publicacion:

Lugar celebracion: Madrid Fecha: 1-2 Diciembre 2006

Autores: De Teresa C

Titulo: ¢ Inactividad fisica 0 malos habitos alimentarios?

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Tradicién, Innovacién y Marketing: Bases de la Alimentacion del Futuro

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 12/12/2006

Autores: De Teresa C

Titulo: ¢ Favorecen nuestras ciudades la practica de ejercicio fisico?

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Reunién Cientifica “XIIl Seminario de Invierno de Corazén y Deporte” y IIl Reunién de la SAMEDE

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 25-27 Enero 2007

Autores: De Teresa C



Titulo: La medicina deportiva: una vision europea

Tipo de participacion: moderador mesa redonda

Congreso: Reunién Cientifica “XIIl Seminario de Invierno de Corazon y Deporte” y IIl Reunién de la SAMEDE
Publicacién:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 25-27 Enero 2007

Autores: De Teresa C

Titulo: El Ejercicio Fisico Como Herramienta En La Prevencion Cardiovascular En El Trabajo
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: INTERNATIONAL OCUPATIONAL CARDIOLOGY EXPERTS MEETING

Publicacion:

Lugar celebracion: Madrid, Espafia Fecha: 18 Abril 2007

Autores: De Teresa C

Titulo: Physical Excercise and Diabetes

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: INTERNATIONAL MEETING OF DIABETES EDUCATORS

Publicacion:

Lugar celebracion: Cadiz, Espafia Fecha: 25 Mayo 2007

Autores: Godoy D, Pradas F, Vélez M, Godoy J and De Teresa C

Titulo: Relationship between outcomes derived from exercise practice in older women
Tipo de participacion: poster

Congreso: X European Congreso of psychology

Publicacion:

Lugar celebracion: Praga, Republica Checa Fecha: 3-6 Julio 2007

Autores: De Teresa C

Titulo: Actividad Fisica y Envejecimiento

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: VI CONGRESO IBEROAMERICANO DE MEDICINA DEL DEPORTE. X/l CONGRESO FEMEDE

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla, Espafia Fecha: 24 Octubre 2007

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio Fisico Y Longevidad: Los Limites Del Esfuerzo

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: CURSO MEDICO EUROPEO. LONGEVIDAD ACTIVA'Y SALUDABLE.

Publicacion:

Lugar celebracion: Badajoz, Espafia Fecha: 26 Octubre 2007



Autores: De Teresa C

Titulo: Los productos del mar y la salud

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: IX Jornadas Gastrondmicas Hospitalarias

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 5-9 Noviembre 2007

Autores: De Teresa C

Titulo: Nacidos para correr

Tipo de participacioén: ponencia invitada
Congreso: Ciclo: La Obesidad, el peso imperfecto

Publicacion:

Lugar celebracion: Gran Canaria, Espafia Fecha: 6-8 Noviembre 2007

Autores: De Teresa C

Titulo: Nutricién y Deporte: Dieta, Ejercicio y Estrés. La altitud, un ejemplo especial de estrés
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: lll Jornadas Andaluzas de Nutricién Practica

Publicacion: Revista de Nutricion Practica, pp 45, 2007

Lugar celebracion: Mélaga, Espafia Fecha: 15-16 Noviembre 2007

Autores: De Teresa C

Titulo: Habitos de vida saludable para la prevencién de la Dependencia

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Il Seminario de Trabajo Posibles Respuestas desde la Universidad al problema de la Dependencia

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 29-30 Noviembre 2007

Autores: De Teresa C

Titulo: Los habitos de vida en la prevencidn del riesgo vascular: Dieta y ejercicio fisico
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Il Encuentro Interniveles en Abordaje de factores de Riesgo Vascular

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla, Espafia Fecha: 26 Enero 2008

Autores: De Teresa C

Titulo: El punto de vista del especialista en medicina deportiva
Tipo de participacién: ponencia invitada en mesa redonda
Congreso: VIII Reunién de Arritmias Cardiacas



Publicacion:

Lugar celebracion: Marbella, Espafia Fecha: 1-2 Febrero 2008

Autores: De Teresa C

Titulo: La carne de conejo en la alimentacion del deportista
Tipo de participacioén: ponencia invitada

Congreso: Xll Jornadas Nacionales de Nutricion Practica

Publicacion: Nutricion Practica 12, 58-59

Lugar celebracion: Madrid, Espafia Fecha: 22-23 Abril 2008

Autores: De Teresa C

Titulo: Actividad fisica y corazén

Tipo de participacion: ponencia invitada
Congreso: XXIV Semana del Corazon

Publicacion:

Lugar celebracion: Madrid, Espafia Fecha: 28/05/ 2008

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio: beneficio o peligro para el anciano

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: 50° Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia, 29% Congreso de la Sociedad Andaluza
de Geriatria y Gerontologia

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 4-7 Junio 2008

Autores: De Teresa C

Titulo: Essential Precuations For Intrarticular Injections

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: EUROPEAN COURSE ON JOINT PATHOLOGY: A MULTIDISCIPLINARY APPROACH

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla, Espafia Fecha: 10 Octubre 2008

Autores: Gallo MA, Ortiz L, De la Plata J, De Teresa C, Gil B

Titulo: Resultados obtenidos tras un programa de ejercicio fisico de ocho meses de duracion en pacientes con
hipertension arterial

Tipo de participacion: poster

Congreso: IV Congreso De La Federacion Espafiola De Medicina Del Deporte

Publicacion: 2008

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 1 Noviembre 2008



Autores: De Teresa C

Titulo: NEW APPROACHES TO MUSCLE-SKELETAL SYSTEM PATHOLOGIES
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XXX FIMS WORLD CONGRESS OF SPORTS MEDICINE

Publicacion: Archivos de Medicina del Deporte XXV, num 128, 2008

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 18 Noviembre 2008

Autores: Caballero, P., Dominguez, G., De Teresa, C., Feriche, B

Titulo: Analysis of the physiological parameters and success during a tennis specific field test
Tipo de participacion: poster

Congreso: XXX World Sports Medicine Congress and FEMEDE Congress

Publicacién: Archivos de Medicina del Deporte XXV, n° 128, pp 532 (ISSN 0212-8799)

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 18-23 Noviembre 2008

Autores: Caballero, P., Dominguez, G., De Teresa, C., Feriche, B

Titulo: Control of the tennis stroke and metabolic responses trough a new tennis specific field test
Tipo de participacion:

Congreso: XXX World Sports Medicine Congress and FEMEDE Congress

Publicacién: Archivos de Medicina del Deporte XXV, n° 128, pp 585 (ISSN 0212-8799)

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 18-23 Noviembre 2008

Autores: De Teresa C

Titulo: La farmacia en el gimnasio

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Xll Jornadas Andaluzas de Nutricion Practica

Publicacion: Revista de Nutricién Practica

Lugar celebracion: Malaga, Espafia Fecha: 27-28 Noviembre 2008

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio Fisico Y Salud

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: | Convencion De Proyectos Sanitarios De Ibermutuamur

Publicacion:
Lugar celebracion: Oviedo, Espafia Fecha: 15 Diciembre 2008

Autores: Carbonell A, Aparicio VA, Pradas F, Morales T, De Teresa C, Porres JM, Delgado M y Aranda P

Titulo: Mejora de la condicion fisica de mujeres mayores de la provincia de Granada tras un programa de actividad
fisica

Tipo de participacion: poster

Congreso: 3° Congreso Internacional de Actividad Fisico Deportiva para personas mayores



Publicacion: ISBN 978-84-7785-824-9 pp 999

Lugar celebracion: Mélaga, Espafia Fecha: 12-14 Marzo 2009

Autores: Aparicio VA, Carbonell A, Pradas F, Fernandez M, De Teresa C, Llopis J, Aranda P y Delgado M

Titulo: La condicién fisica correlaciona mejor con el envejecimiento en mujeres variables bioquimicas y de composicion
corporal

Tipo de participacion: poster

Congreso: 3° Congreso Internacional de Actividad Fisico Deportiva para personas mayores

Publicacion: ISBN 978-84-7785-824-9 pp 997

Lugar celebracion: Mélaga, Espafia Fecha: 12-14 Marzo 2009

Autores: Gonzalez JA, Molina E, Arcay R, De Teresa C, y Pradas F

Titulo: La estimacion del consumo maximo de oxigeno en jévenes a través de un test de campo: la course-navette
Tipo de participacion: poster

Congreso: 3° Congreso Internacional de Actividad Fisico Deportiva para personas mayores

Publicacién: ISBN 978-84-7785-824-9 pp 997

Lugar celebracion: Mélaga, Espafia Fecha: 12-14 Marzo 2009

Autores: De Teresa C

Titulo: Prescripcion de ejercicio en enfermedades cardiovasculares

Tipo de participacion: oral

Congreso: lll Jornadas Nacionales de Medicina del Deporte. Plan integral de promocién del deporte y de la actividad
fisica

Publicacion:

Lugar celebracion: Zaragoza, Espafia Fecha: 29 y 30 Mayo 2009

Autores: De Teresa, C., Guisado, R., Vargas, MC

Titulo: Effects of Phlebodium decumanum on immune response induced by eccentric exercise in sedentary adults
Tipo de participacion: poster

Congreso: Spanish Society of Cardiology Congress

Publicacion:

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 29 Agosto-2 Septiembre 2009

Autores: Mendoza, N., Andres, P., Gonzalez, I., Pérez, A., Salamanca, A., De Teresa, C., Velez, M., Godoy, JF., and
Godoy, D

Titulo: Physical exercise and quality of life in the menopause transition: analysis of the medical and psychological
factors that can be improved. Methodology of the study

Tipo de participacion: poster

Congreso: 8th Congress of the European Society of Gynecology

Publicacion:



Lugar celebracion: Roma, ltalia Fecha: 10-13 Septiembre 2009

Autores: De Teresa C

Titulo: Individuo sedentario de 45 afios que inicia practica deportiva

Tipo de participacioén: ponencia invitada

Congreso: Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Cardiologia 2009

Publicacion:

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 22-24 Octubre 2009

Autores: De Teresa C

Titulo: Beneficio del ejercicio fisico en la prevencidn del riesgo vascular

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: 19 reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y Riesgo Vascular

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 5-7 Noviembre 2009

Autores: Lopez-Frias M; Sanchez- Entrena E; Campos MS; Diaz-Castro J; Nestares Ty De Teresa C

Titulo: Estudio del grado de informacion sobre el riesgo cardiovascular y control de sus factores de riesgo modificables
en poblacién adulta de Granada

Tipo de participacion: oral

Congreso: Jornadas de Medicina del Deporte de la Sociedad Andaluza de Medicina del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla, Espafia Fecha: 11-12 Diciembre 2009

Autores: Lopez-Aliaga |, Lépez-Frias M, Nestares T, De Teresa C, Sanchez E, Diaz-Castro J y Campos MS
Titulo: Estudio del grado de conocimiento y control de algunos factores de riesgo cardiovascular modificables
Tipo de participacion: Congresista, modalidad péster

Congreso: || Congreso de la FESNAD

Publicacion: Nutricion Hospitalaria (supl 1) vol 25, 179-180

Lugar celebracion: Barcelona, Espafia Fecha: 3-5 Marzo 2010

Autores: Andrés, C.P., Godoy- Izquierdo, D., Vélez, M., Pérez- Fortis, A., Mendoza, N., Salamanca, A., De Teresa, C. y
Godoy, J.F.

Titulo: Quality of life in menopause: outcomes derived from adhering to a monitored physical exercise programme

Tipo de participacion: poster

Congreso: XIV World Congress of Gynecological Endocrinology

Publicacion:

Lugar celebracion: Florencia, Italia Fecha: 4-7 Marzo 2010




Autores: Andrés, C.P., Godoy- Izquierdo, D., Vélez, M., Pérez- Fortis, A., Mendoza, N., Salamanca, A., De Teresa, C. y
Godoy, J.F.

Titulo: Gynaecological correlators of health status, perceived health status and quality of life in menopause

Tipo de participacion: poster

Congreso: XIV World Congress of Gynecological Endocrinology

Publicacion:

Lugar celebracion: Florencia, Italia Fecha: 4-7 Marzo 2010

Autores: De Teresa, C. Godoy- Izquierdo, D., Andrés, C.P., Vélez, M., Pérez- Fortis, A., Gonzalez I; Marin I;
Salamanca, A., Mendoza, N., y Godoy, J.F.

Titulo: Comparisons of SF- 12 and Cervantes scales findings as indicators of outcomes on quality of life derived from a
monitored physical exercise programme in menopause

Tipo de participacion: poster

Congreso: XIV World Congress of Gynecological Endocrinology

Publicacion:

Lugar celebracion: Florencia, Italia Fecha: 4-7 Marzo 2010

Autores: Godoy- Izquierdo, D., Vélez, M., Andrés, C.P., Pérez- Fortis, A., Mendoza, N., Salamanca, A., De Teresa, C. y
Godoy, J.F.

Titulo: Perceived health status in menopause: objective health indicators and health-related behaviors as contributors
Tipo de participacion: poster

Congreso: XIV World Congress of Gynecological Endocrinology

Publicacion:

Lugar celebracion: Florencia, Italia Fecha: 4-7 Marzo 2010

Autores: Pérez- Fortis, A., Godoy- Izquierdo, D., Vélez, M., Mendoza, N., Salamanca, A., De Teresa, C. y Godoy, J.F.
Titulo: Physical exercise and physiological variables related to health in menopause women

Tipo de participacion: poster

Congreso: XIV World Congress of Gynecological Endocrinology

Publicacion:

Lugar celebracion: Florencia, Italia Fecha: 4-7 Marzo 2010

Autores: Vélez, M., Godoy- Izquierdo, D., Andres CP; Pérez- Fortis, Mendoza, N., Salamanca, A., De Teresa, C. y
Godoy, J.F.

Titulo: Exercise and quality of life in menopause: Comparisons between long- term active, initiators, non- adhering and
sedentary women

Tipo de participacion: poster

Congreso: XIV World Congress of Gynecological Endocrinology

Publicacion:

Lugar celebracion: Florencia, Italia Fecha: 4-7 Marzo 2010




Autores: Godoy- Izquierdo, D., Vélez, M., Mendoza, N., Pérez- Fortis, A; Andres CP; Gonzalez I; Marin L; Salamanca,
A., De Teresa, C. y Godoy, J.F.

Titulo: Exercise and quality of life in menopause: physical, medical and physiological findings of a monitorized physical
exercise programme

Tipo de participacién: comunicacion oral

Congreso: XIV World Congress of Gynecological Endocrinology

Publicacion:

Lugar celebracion: Florencia, Italia Fecha: 4-7 Marzo 2010

Autores: Vélez, M., Godoy- Izquierdo, D., Mendoza, N; Andres CP; Pérez- Fortis, A; Gonzélez I; Marin L; Salamanca,
A., De Teresa, C. y Godoy, J.F.

Titulo: Predictors of exercise outcomes among initiators and regular exercises menopausal women

Tipo de participacién: comunicacion oral

Congreso: XIV World Congress of Gynecological Endocrinology

Publicacion:

Lugar celebracion: Florencia, Italia Fecha: 4-7 Marzo 2010

Autores: De Teresa C

Titulo: El Deporte que educa, la infancia que disfruta

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: | Encuentro Nacional de la Asociacién Pedagogica Francesco Tonnuci

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 4-6 Junio 2010

Autores: Godoy D, Velez M, Mendoza N, De Teresa C, Salamanca A, Godoy JF

Titulo: Attitude, motivation and expected benefits of exercise on adherence to an exercise program in menopausal
women: Are they strong predictors?

Tipo de participacion: poster

Congreso: XIl Congreso Nacional de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte

Publicacion: 978-84-614-1163-4

Lugar celebracion: Madrid, Espafia Fecha: 23-26 Junio 2010

Autores: De Teresa C

Titulo: Area de ejercicio y rehabilitacion

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: IX Congreso nacional de la Asociacion Espafiola para el Estudio de la Menopausia

Publicacion:

Lugar celebracion: Santiago De Compostela Fecha: 7 Octubre 2010

Nota: Si necesita mas casos, afiddalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.° caso.



Autores: De Teresa C

Titulo: Deshidratacion, hidratacion y rehidratacion tras el ejercicio: composicién adecuada de la bebida

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: 13° Congreso Nacional de Medicina del Deporte de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte y 1°
Congreso Internacional de la Sociedad Vasca de Medicina del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Bilbao Fecha: 28-30 Octubre 2010

Autores: De Teresa C, Guisado R, Fresno M, Arasa M y Alcalde A

Titulo: Phlebodium Decumanum: 15 afios de investigacion de ergogenia

Tipo de participacion: poster

Congreso: 13° Congreso Nacional de Medicina del Deporte de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte y 1°
Congreso Internacional de la Sociedad Vasca de Medicina del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Bilbao Fecha: 28-30 Octubre 2010

Autores: De Teresa C

Titulo: Actividad fisica y estilo de vida: viejas formulas, nuevas soluciones
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: 1° Foro de Vida Saludable

Publicacion:

Lugar celebracion: Valladolid Fecha: 10 Junio 2011

Autores: De Teresa C

Titulo: Actividad fisica y exceso de peso ¢ Es (til la actividad fisica para controlar el peso?
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: 1° Foro de Obesidad y estilo de vida

Publicacion:

Lugar celebracion: Madrid Fecha: 20 Junio 2011

Autores: Nestares T, Gomez M, Diaz-castro J, De Teresa C, Sanchez E, Campos MS y Lépez-Frias M
Titulo: Positive effects of a program of cardiac rehabilitation on some parameters of lipid metabolism
Tipo de participacion: poster

Congreso: 11 European Nutrition Conference

Publicacion: Annals of Nutrition and Metabolism 58, pp 27

Lugar celebracion: Madrid, Espafia Fecha: 26-29 Octubre 2011

Autores: Nestares T, Ramos A, Campos MS, De Teresa C, Sanchez E, Diaz-Castro J y Lépez-Frias M
Titulo: Effect of a program of cardiac rehabilitation on the levels of C-reactive protein
Tipo de participacion: poster

Nota: Si necesita mas casos, afigdalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.° caso.



Congreso: 11 European Nutrition Conference
Publicacién: Annals of Nutrition and Metabolism 58, pp 223

Lugar celebracion: Madrid, Espafia Fecha: 26-29 Octubre 2011

Autores: De Teresa C

Titulo: Mejora de la Salud y Prevencién de enfermedades mediante ejercicio

Tipo de participacién: mesa redonda

Congreso: IV Jornadas Nacionales de Medicina del Deporte y V Jornada de RHB, Fisioterapia y Logopedia

Publicacion:

Lugar celebracion: Reus Fecha: 18-19 Noviembre 2011

Autores: De Teresa C

Titulo: Plan de actividad fisica para el diabético obeso

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Diabesidad: nuevas perspectivas para una vieja enfermedad

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 12-13 Enero 2012

Autores: Gémez-Martinez M, Sanchez Entrena E, De Teresa Galvan C, Ramos Mejias A, Nestares Pleguezuelo Ty
Lopez-Frias M

Titulo: Adaptacién a una dieta cardiosaludable de sujetos que participan en un Programa de Rehabilitacién Cardiaca
Tipo de participacion: poster

Congreso: XVI Jornadas Nacionales de Nutricion Practica, Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la
Alimentacion

Publicacién: Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria 32 (supl 1), pp 56

Lugar celebracion: Madrid, Espafia Fecha: 14-15 Marzo 2012

Autores: Ramos Mejias A, Salinas Asensio M, Gémez-Martinez M, Lopez-Frias M, De Teresa Galvan C y Nestares
Pleguezuelo T

Titulo: Valoracion de la ingesta de Zn y Mg en pacientes con patologia osteomuscular

Tipo de participacion: poster

Congreso: XVI Jornadas Nacionales de Nutricion Practica, Sociedad Espafiola de Dietética y Ciencias de la
Alimentacion

Publicacién: Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria 32 (supl 1), pp 56

Lugar celebracion: Madrid, Espafia Fecha: 14-15 Marzo 2012

Autores: De Teresa C

Titulo:

Tipo de participacion: ponencia invitada
Congreso: Jornadas de Pediatria, UGR

Nota: Si necesita mas casos, afiddalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.° caso.



Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 2-3 Marzo 2012

Autores: Sanchez G, Conde, Cardenas D, Perales JC, Piar M, De Teresa C and Ruiz J

Titulo: The interrelation between mental and physical charge on effort perception during and after a maximal treadmill
stress text

Tipo de participacion: poster

Congreso: Xl Congreso Nacional y | Foro Mediterraneo de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte

Publicacién:

Lugar celebracion: Murcia, Espafia Fecha: 21-22 Marzo 2012

Autores: Godoy G, Velez M, Radial A, Lara R, Lopez-Chiceri |, Mendoza N, Salamanca A, De Teresa C y Godoy J
Titulo: Is exercise self-efficacy changed, and when, among sedentary post-menopausal women who adhered to an
exercise supervised program?

Tipo de participacion: poster

Congreso: Xl Congreso Nacional y | Foro Mediterraneo de Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Murcia, Espafia Fecha: 21-22 Marzo 2012

Autores: Godoy G, Velez M, Radial A, Lara R, Lopez-Chiceri |, Mendoza N, Salamanca A, De Teresa C y Godoy J
Titulo: Predictors of exercise behavior adoption in postmenopausal women: the key role of exercise self-efficacy
Tipo de participacion: poster

Congreso: XlIl Congress of Psichology of Physical Activity and Sport

Publicacion:

Lugar celebracion: Murcia, Espafia Fecha: 21-22 Marzo 2012

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio y Actividad Deportiva en la Fibromialgia
Tipo de participacioén: ponencia invitada

Congreso: IIl Jornadas Fibromialgia

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 26 Abril 2012

Autores: De Teresa C

Titulo: Deporte en la prevencion de la enfermedad cardiovascular. Implicaciones en el tratamiento de los factores de
riesgo cardiovasculares

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: Jornadas cientificas Corazén y Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Ubeda, Jaén Fecha: 29-30 Junio 2012




Autores: Sanchez-Delgado, G., Conde-Gonzélez, J., Perales, JC., Pinar, MI., Cardenas, D, De Teresa-Galvan, C, Ruiz,
JR

Titulo: Acute cognitive workload hampers subjective recovery, but does not accelerate exhaustion in a maximal effort
test on a treadmill

Tipo de participacion: poster

Congreso: 17° European Congress of Sport Science

Publicacion:

Lugar celebracion: Bruselas, Bélgica Fecha: 4-7 Julio 2012

Autores: Padial, A., Godoy, D., Velez, M., Lara, R., Lopez-Chichieri, I., Mendoza, N., Salamanca, A., De Teresa, C.,
Godoy, JF

Titulo: Outcomes derived from short- and long-term adherence to exercise in menopausal women

Tipo de participacién: comunicacion oral

Congreso: XXVIth Conference of the European Health Psychology Society

Publicacion: Psychology & Health 27 (S1), 298, 2012 (ISSN 0887-0446)

Lugar celebracion: Prague (Czech Republic) Fecha: 21-25 Agosto 2012

Autores: Godoy, D., Lara, R., Padial, A., Velez, M., Lopez-Chichieri, I., Mendoza, N., Salamanca, A., De Teresa, C.,
Godoy, JF

Titulo: Are active women happier than sedentary women in menopause?

Tipo de participacién: comunicacion oral

Congreso: XXVIth Conference of the European Health Psychology Society

Publicacion: Psychology & Health 27 (S1), 217, 2012 (ISSN 0887-0446)

Lugar celebracion: Prague (Czech Republic) Fecha: 21-25 Agosto 2012

Autores: Godoy, D., Padial, A., Velez, M., Lara, R., Lopez-Chichieri, I., Mendoza, N., Salamanca, A., De Teresa, C.,
Godoy, JF

Titulo: Predictors of change in exercise levels among post-menopausal women

Tipo de participacién: comunicacion oral

Congreso: XXVIth Conference of the European Health Psychology Society

Publicacion: Psychology & Health 27 (S1), 216, 2012 (ISSN 0887-0446)

Lugar celebracion: Prague (Czech Republic) Fecha: 21-25 Agosto 2012

Autores: Padial, A., Godoy, D., Velez, M., Lara, R., Lopez-Chichieri, I., Mendoza, N., Salamanca, A., De Teresa, C.,
Godoy, JF

Titulo: HAPA predictors of physical exercise adherence and withdrawal in postmenopausal women

Tipo de participacién: comunicacion oral

Congreso: XXVIth Conference of the European Health Psychology Society

Publicacién: Psychology & Health 27 (S1), 297-298, 2012 (ISSN 0887-0446)

Lugar celebracion: Prague (Czech Republic) Fecha: 21-25 Agosto 2012




Autores: Nestares T, Lopez-Frias M, Gdmez M, De Teresa C

Titulo: Repercusion of cardiac rehabilitation programs in physical activity pattern

Tipo de participacion: poster

Congreso: VIl Congreso Internacional de la Asociacion Espafiola de Ciencias del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 15-17 Noviembre 2012

Autores: De Teresa C

Titulo: Perfil fisico y fisiologico del jugador de ténis de mesa de élite

Tipo de participacion: poster

Congreso: VIl Congreso Internacional de la Asociacion Espafiola de Ciencias del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 15-17 Noviembre 2012

Autores: De Teresa C

Titulo: Analisis de la estructura temporal del padel masculino

Tipo de participacion: poster

Congreso: VIl Congreso Internacional de la Asociacion Espafiola de Ciencias del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 15-17 Noviembre 2012

Autores: Barranco Y, Aragon-Vela J, Casals C, Rosillo S, Amat A, De Teresa C y Huertas JR

Titulo: alfa-actina en suero como marcador de dafio sarcomérico en pruebas de esfuerzos submaximas
Tipo de participacién: comunicacion oral

Congreso: XIV Congreso Nacional de la Federacién Espafiola de Medicina del Deporte

Publicacién: Archivos de Medicina del Deporte XXIX, n® 151, pp872

Lugar celebracion: Santander, Espafia Fecha: 21-24 Noviembre 2012

Autores: Casals C, Gomes SN, Lopez-Contreras G, Rosillo S, Aragén-Vela J, De Teresa C y Huertas JR

Titulo: La exposicién aguda a altitud previene el estrés oxidativo por una movilizacion de antioxidantes plasmaticos
Tipo de participacién: comunicacion oral

Congreso: XIV Congreso Nacional de la Federacién Espafiola de Medicina del Deporte

Publicacién: Archivos de Medicina del Deporte XXIX, n° 151, pp 873

Lugar celebracion: Santander, Espafia Fecha: 21-24 Noviembre 2012

Autores: De Teresa C

Titulo: Antioxidantes. Mecanismo de accién y uso en la practica deportiva
Tipo de participacion: mesa redonda, moderador

Congreso: | Seminario SAMEDE “Avances en nutricion en el deporte”



Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 6 Abril 2013

Autores: De Teresa C

Titulo: lesidn dolorosa en el contexto deportivo

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: X Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola del Dolor y XI Reunién Iberoamericana del dolor

Publicacién: Revista de la Sociedad Espafiola del Dolor, vol 20, supl 1, pp 59 (ISSN 1134-8046)

Lugar celebracion: Granada Fecha: 10-13 Abril 2013

Autores: De Teresa C

Titulo: ejercicio

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: IIl Curso de medicina vascular de la SEACV

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 12 Abril 2013

Autores: De Teresa C

Titulo: Prevencién del sindrome metabolico modificando los habitos de vida
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: 47° reunién anual de la Sociedad Espafiola de Periodoncia (SEPA)

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 23-25 Mayo 2013

Autores: Merino |, Pérez |, Jiménez J, Garcia MC y De Teresa C

Titulo: Identificar forma fisica y modelo cognitivo conductual del adolescente frente al deporte. Explorar diferencias de
género y potencial relacién con autoimagen y bienestar socioafectivo

Tipo de participacion: poster

Congreso: XXXIII Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 6-8 Junio 2013

Autores: Jiménez |, Merino I, Pérez |, Garcia MC y De Teresa C

Titulo: Identificar la adherencia a dieta mediterranea, perfil antropométrico objetivo y subjetivo en adolescente; asi
como su perfil de actividad fisica

Tipo de participacion: poster

Congreso: XXXIII Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 6-8 Junio 2013




Autores: De Teresa C
Titulo: Utilizacion de infiltraciones locales en el tratamiento de lesiones del deportista

Tipo de participacion: ponencia invitada
Congreso: | Seminario SAMEDE “Avances en el tratamiento de la lesién deportiva”

Publicacion:

Lugar celebracion: Malaga Fecha: 22 Junio 2013

Autores: Lopez-Frias M, Gomez M, Ramos A, Sanchez E, De Teresa C, Diaz-Castro J, Ochoa JJ y Nestares T

Titulo: Effect of a cardiac rehabilitation program on the evoked inflammatory signaling as a risk factor in patients with
cardiovasculare disease

Tipo de participacion: oral

Congreso: 20th Internacional Congress of Nutrition

Publicacion: Annals of Nutrition & Metabolism 63, pp1187 (issn 0250-6807)

Lugar celebracion: Granada, Espafa Fecha: 15-20 Septiembre 2013

Autores: De Teresa C

Titulo: EI médico

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: V Jornadas Nacionales de Medicina del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Zaragoza Fecha: 29-30 Noviembre 2013

Autores: De Teresa C

Titulo: Experiencias positivas en Deporte y Salud

Tipo de participacion: Mesa redonda., moderador
Congreso: Jornadas Andaluzas sobre Deporte y Salud

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 12-13 Diciembre 2013

Autores: De Teresa C

Titulo: EL DOPAJE DESDE LA PERSPECTIVA MEDICA
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: | Congreso Nacional sobre Derecho y Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada Fecha: 17-19 Marzo 2014

Autores: De Teresa C

Titulo: Nutricién e hidratacion en deportes de fuerza

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: IV Seminario SAMEDE “Nutricién del Deportista”



Publicacion:

Lugar celebracion: Cordoba Fecha: 5 Abril 2014

Autores: Nestares T, Ramos A, Gémez M, Ochoa JJ, Diaz-castro J, Ramirez M y De Teresa C
Titulo: Positive influence of a cardiac rehabilitation program on oxidative stress

Tipo de participacion: poster

Congreso: XXXVII Congreso de la Sociedad Espafiola de Ciencias Fisioldgicas

Publicacién: Acta Physiologica 212, pp 124 (issn 1748-1716)

Lugar celebracion: Granada Fecha: 24-26 Septiembre 2014

Autores: Lopez-Frias M, Gémez M, Ramirez M, Diaz-castro J, De Teresa C y Nestares T

Titulo: Participation in a program of cardiac rehabilitation decreases body mass index and visceral fat mass
Tipo de participacion: poster

Congreso: XXXVII Congreso de la Sociedad Espafiola de Ciencias Fisioldgicas

Publicacién: Acta Physiologica 212, pp 80-81 (issn 1748-1716)

Lugar celebracion: Granada Fecha: 24-26 Septiembre 2014

Autores: Vargas MC, De Teresa C, Segura D, Barbero E, Esteban E y Guisado R

Titulo: Dafio muscular, inflamacion y ejercicio fisico intenso en el organismo sedentario. El papel protector de
Phlebodium Decumanum

Tipo de participacion: poster

Congreso: Jornadas nacionales de medicina del deporte 2014: SAMEDE XXV Aniversario

Publicacion: Revista Andaluza de Medicina del Deporte 8 (4), 174-175, 2015

Lugar celebracion: Granada Fecha: 14-15 Noviembre 2014

Autores: De Teresa C

Titulo: Dolor en Medicina del Deporte

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: XV Congreso Nacional de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte

Publicacion:

Lugar celebracion: La Corufia Fecha: 26-29 Noviembre 2014

Autores: De Teresa C, Rios-Alvarez S, Ibafiez AJ, Aranda A y Galcez R

Titulo: Tratamiento de tendinopatia del supraespinoso en nadador de élite con dispositivo de analgesia por ondas
electromagnéticas moduladas digitalmente. A propdsito de un caso

Tipo de participacion: poster

Congreso: XV Congreso Nacional de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte

Publicacién: Archivos de Medicina del Deporte n®163, pp336

Lugar celebracion: La Corufia Fecha: 26-29 Noviembre 2014




Autores: De Teresa C

Titulo: Nuevas tecnologias aplicadas en el tratamiento del dolor
Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: V Jornadas de Tratamiento del Dolor

Publicacion:

Lugar celebracion: Jeréz Fecha: 6-7 Febrero 2015

Autores: Nestares T, Ramirez M, Martinez-Gédmez M, De Teresa C, Lopez-Frias M

Titulo: Valoracion de la ingesta de folato en sujetos cardiépatas que siguen o no un programa de rehabilitacion cardiaca
Tipo de participacion: poster

Congreso: XIX Jornadas Internacionales de Nutricidn Practica

Publicacién: Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria 35, pp 162-163

Lugar celebracion: Madrid, Espafia Fecha: 18-19 Febrero 2015

Autores: Nestares T, Salinas M, Ramirez M, De Teresa C, Lopez-Frias M

Titulo: Valoracion de la ingesta de algunas vitaminas en sujetos con patologia osteomuscular
Tipo de participacion: poster

Congreso: XIX Jornadas Internacionales de Nutricidn Practica

Publicacién: Nutricion Clinica y Dietética Hospitalaria 35, pp 162

Lugar celebracion: Madrid, Espafia Fecha: 18-19 Febrero 2015

Autores: De Teresa C

Titulo: Prescripcion del ejercicio fisico en el control de la salud

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: IX Curso de Medicina y Traumatologia del Deporte Triatlén

Publicacion:

Lugar celebracion: Toledo, Espafia Fecha: 20-21 Febrero 2015

Autores: Parrén E, Nestares Ty De Teresa C

Titulo: Valoracion de los habitos de vida saludables en jugadores de padel

Tipo de participacién: comunicacion oral

Congreso: | Congreso Nacional de Investigacion en Padel, Ciencia, Salud, Tecnologia y Entrenamiento

Publicacién: Revista Andaluza de Medicina del Deporte (en prensa)

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 5-6 Marzo 2015

Autores: De Teresa C

Titulo: Ejercicio y deporte en el paciente cardidpata

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: 50 Congreso de la Sociedad Andaluza de Cardiologia

Publicacion:



Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 14-16 Mayo 2015

Autores: Gélvez R, De Teresa C, Ibafiez AJ, Rios S, Aranda Ay Correa J

Titulo: A new non-invasive electromagnetic emmision device to manage neuropathic pain. a preliminary report.
Tipo de participacion: poster

Congreso: 5HT INTERNATIONAL CONGRESS ON NEUROPATHIC PAIN

Publicacion:

Lugar celebracion: Niza, Francia Fecha: 14 Mayo 2015

Autores: Galvez R,y De Teresa C, Ibafiez AJ, Rios S y Aranda A

Titulo: Evaluacién de la eficacia analgésica de un nuevo sistema electromagnético transcutdneo en patologias
asociadas a dolor neuropatico. Estudio piloto

Tipo de participacion: oral

Congreso: XIl Congreso Sociedad Espafiola del Dolor y XIII Reunién Iberoamericana del Dolor

Publicacion:

Lugar celebracion: Sevilla, Espafia Fecha: 28-31 Mayo 2015

Autores: De Teresa C, Galvez R,Ibafiez AJ, Rios S, Aranda A y Correa J

Titulo: Neuropathic pain in infantile rheumatoid arthritis treated with a new electromagnetic emission device with
transcuteneous monopolar capacitative application

Tipo de participacion: oral

Congreso: 9TH CONGRESS OF THE EUROPEAN PAIN FEDERATION EFIC

Publicacion:

Lugar celebracion: Viena, Austria Fecha: 4 Septiembre 2015

Autores: De Teresa C

Titulo: Recomendaciones para un deporte recreacional saludable
Tipo de participacién: ponencia

Congreso: VI Jornadas Nacionales de la SAMEDE

Publicacién: Archivos de Medicina del Deporte 32, n° 169, 275-280 (ISSN 0212-8799), 2015

Lugar celebracion: Bilbao, Espafia Fecha: 27-28 Noviembre 2015

Autores: Nebot E, Aparicio V, Camiletti D, Martinez R, Kapaleuv G, De Teresa C, Porres J, Lopez-Jurado My Aranda
P

Titulo: Effects of the anabolic steroid stanozolol on bone metabolism in rats

Tipo de participacion: poster

Congreso: International Conference on Progress in Bone and Mineral Research

Publicacion:

Lugar celebracion: Viena, Austria Fecha: 3-5 Diciembre 2015

Autores: Nestares T, De Teresa C, Diaz-castro J, Moreno J and Lopez-Frias M



Titulo A cardiac rehabilitation program enhances catalase activity in patients suffering from cardiovascular disease
Tipo de participacion: poster

Congreso: | Congreso Internacional y VI encuentros Hispano-cubanos en Ciencias de la Salud

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 09-10 Marzo 2016

Autores: De Teresa C

Titulo ¢?

Tipo de participacion: ponencia invitada

Congreso: | Congreso Internacional y VI encuentros Hispano-cubanos en Ciencias de la Salud

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 09-10 Marzo 2016

Autores: Parrén E, Nestares Ty De Teresa C

Titulo Evaluacién del uso de ayudas ergogénicas en jugadores de padel no profesionales
Tipo de participacién: comunicacion oral

Congreso: Il Congreso Investigacion en Padel

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 5-6 Mayo 2016

Autores: De Teresa C, Nestares T, Castellar C, Diaz-castro J, Moreno J y Pradas F
Titulo La practica de padel mejora la respuesta inmune tras la competicion

Tipo de participacién: comunicacion oral
Congreso: Il Congreso Investigacion en Padel

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 5-6 Mayo 2016

Autores: De Teresa C

Titulo El padel en el envejecimiento saludable
Tipo de participacion: ponencia invitada
Congreso: Il Congreso Investigacion en Padel

Publicacion:

Lugar celebracion: Granada, Espafia Fecha: 5-6 Mayo 2016




Tesis doctorales dirigidas

Titulo: Sida y sexualidad. Programa de educacion para la salud para alumnos e implicaciones para el profesorado

Doctorando: M Dolores castillo
Universidad: Granada
Facultad/Escuela: Facultad de Medicina
Fecha: 23/04/1999

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Efectos del Phlebodium decumanum sobre el dafio oxidativo y la disfuncién inmune provocados por el gjercicio
fisico extenuante en ratas

Doctorando: Edgardo Molina Sotomayor
Universidad: Granada

Facultad/Escuela: Escuela de Ciencias de la salud
Fecha: 10 Junio 2002

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Perfil fisioldgico del tenista adolescente. Valoracién endocrino metabdlica.

Doctorando: Gema Torres Luque

Universidad: Granada

Facultad/Escuela: Escuela de Ciencias de la salud
Fecha: 6 Junio 2003

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Valoracién clinico-odontolégica de la salud bucodental de deportistas de competicion y su relacién con lesiones
musculares esqueléticas

Doctorando: Francisco Medina Leyva

Universidad: Granada

Facultad/Escuela: Escuela de Ciencias de la Salud
Fecha: 3 octubre 2003

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Efectos del BK-4 sobre la fatiga muscular y el rendimiento fisico-deportivo en adultos jévenes sometidos a un
programa de acondicionamiento fisico general

Doctorando: José Antonio Gonzalez Jurado
Universidad: Granada

Facultad/Escuela: Escuela de Ciencias de la Salud
Fecha: 24 Octubre 2003

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Efectos e influencia del aporte de Phlebodium decumanum y de un programa acondicionamiento fisico-salud, en
sujetos no entrenados en condiciones fatigantes. Estudio clinico experimental

Doctorando: Elsa Esteban Fernandez
Universidad: Granada



Facultad / Escuela: Escuela de Ciencias de la salud
Fecha: 29 Octubre 2004
Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Efectos del EXPLY sobre el rendimiento deportivo y los riesgos del entrenamiento fisico de larga duracion

Doctorando: Francisco Pradas de la Fuente
Universidad: Granada

Facultad: Facultad Ciencias Educacion
Fecha: 15 Julio 2007

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Efectos de la Melatonina, Coenzima Q10 y Phlebodium decumanum sobre el estrés oxidativo en el ejercicio
fisico intenso

Doctorando: M2 Carmen Garcia Morales

Universidad: Granada

Facultad / Escuela: Escuela de Ciencias de la Salud

Fecha: 7 Mayo 2007

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

(Programa Doctorado con Mencion de Calidad Ref: MCD2005-00148)

Titulo: Analisis ventilatorio de la participacion relativa del metabolismo aerdbico y anaerobico en nifios

Doctorando: Laura M@ Guerrero Almeida
Universidad: Granada

Facultad / Escuela: Escuela de Ciencias de la Salud
Fecha: 28 Septiembre 2007

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Studio degli effetti della carne di coniglio nella dieta degli sportivi dal punto di vista inflammatorio, del
metabolismo proteico e del rendimento aerobico

Doctorando: Carlo Careri

Universidad: Italia

Facultad / Escuela:

Fecha: 10 Diciembre 2009

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Estudio de eficacia de un programa de rehabilitacion cardiaca sobre algunos factores de riesgo en pacientes
coronarios

Doctorando: M? Esther Sanchez Entrena
Universidad: Granada

Facultad / Escuela: Faculta de Farmacia.
Fecha: 6 Febrero 2012

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Sedentarismo y sus consecuencias: Efectos del Phlebodium decumanum sobre el dafio muscular y los procesos
inflamatorios e inmunes en la respuesta al ejercicio fisico intenso.

Doctorando: M2 Carmen Vargas Corzo



Universidad: Granada

Facultad / Faculta de Ciencias de la Salud Granada.
Fecha: 9 Mayo 2014

Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Relacion entre los habitos de vida y algunos parametros inflamatorios y oxidativos en pacientes con patologia
osteomuscular.

Doctorando: Macarena Salinas Asensio
Universidad: Granada

Facultad: Ciencias de la Salud

Fecha de lectura: 24 de Mayo de 2019
Calificacion: Sobresaliente Cum Laude

Titulo: Estudio de la eficacia de un tratamiento no invasivo con sefiales electromagnéticas por transmisién capacitiva y
monopolar sobre las complicaciones postoperatorias precoces y la recuperacién del estado nutricional en pacientes
quirdrgicos.

Doctorando: Cristina Gonzalez Callejas
Universidad de Granada

Facultad de Medicina

Fecha lectura: 24 de Enero de 2020
Calificacion: Sobresaliente Cum Laude



Trabajos Fin de Master dirigidos

Titulo: Enfermedad Cardiovascular: Habitos De Vida Y Riesgos

Alumna: Esther Sanchez Entrena

Universidad: Granada

Master: Universitario Oficial en Nutricién Humana con Mencion de Calidad (Ref: MCD2005-00148)
Créditos: 24

Fecha: 2007/08

Calificacién: Sobresaliente

Titulo: Estudio De Un Marcador De Peroxidacion Lipidica En Pacientes Con Patologia Osteomuscular
Alumna: Vanesa Diaz

Universidad: Granada

Master: Universitario Oficial en Nutricion Humana con Mencion de Calidad (Ref: MCD2005-00148)
Créditos: 24

Fecha: 2011/12
Calificacion: Sobresaliente

Titulo: Relacion entre ingesta de Calcio y Patologia Osteomuscular
Alumna: Maria Dolores Garcia Machuca

Universidad: Granada

Master: Universitario Oficial en Nutricion Humana con Mencion de Calidad (Ref: MCD2005-00148)
Créditos: 24

Fecha: 2011/12
Calificacion: Sobresaliente

Titulo: Habitos saludables en jugadores de padel,

Alumna: Encarna Parron

Universidad: Granada

Master: Universitario Oficial en Nutricidn Humana con Mencion de Calidad (Ref: MCD2005-00148)
Créditos: 24

Fecha: 2013/14

Calificacién: Sobresaliente

Titulo: La caries dental y la enfermedad periodontal bajo un prisma nutricional
Alumna: Inés Collado Malag6n
Universidad: Granada

Master: Universitario Oficial en Nutricién Humana con Mencion de Calidad (Ref: MCD2005-00148)
Créditos: 24

Fecha: 2014/15
Calificacion: Sobresaliente

Titulo: Estudio de la adherencia a la Dieta Mediterranea de profesionales sanitarios del Hospital Universitario Virgen
de las Nieves de Granada

Alumna: Nuria Pascual Aguirre
Universidad: Granada

Master: Universitario Oficial en Nutricién Humana con Mencion de Calidad (Ref: MCD2005-00148)
Créditos: 24



Fecha: 9 Julio 2015
Calificacion: Sobresaliente

Titulo: Malformaciones congénitas asociadas a folatos, vitamina B12 y vitamina A

Alumna: Juan Emilio Fernandez Barbero

Universidad: Granada

Master: Universitario Oficial en Nutricién Humana con Mencion de Calidad (Ref: MCD2005-00148)
Créditos: 24

Fecha: 24 Septiembre 2015

Calificacion: 8.5

Titulo: Valoracion de la adiccion al deporte y patrén de consumo de alimentos de sujetos que asisten a un gimnasio de
Granada capital

Alumno: Maria Angeles Romero Oller

Universidad: Granada

Master: Universitario Oficial en Nutricion Humana con Mencion de Calidad (Ref: MCD2005-00148)
Créditos: 24

Fecha: 24 Septiembre 2015

Calificacion: 6.7

Titulo: Uso de programas de asesoramiento nutricional para la pérdida de peso ofrecidos a través de internet

Alumno: Jesus Calvo Orquin

Universidad: Granada

Master: Universitario Oficial en Nutricién Humana con Mencion de Calidad (Ref: MCD2005-00148)
Créditos: 24

Fecha: 24 Septiembre 2015

Calificacién: Sobresaliente

Nota: Si necesita mas casos, afiddalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.° caso.



Experiencia en organizacion de actividades de |+D+i
Organizacién de congresos, seminarios, jornadas, etc., cientificos-tecnologicos

Titulo: )
Tipo de actividad: Ambito:

Fecha:

Titulo: | Congreso Mundial de Nutricién Deportiva )
Tipo de actividad: Asesor del Comité Cientifico Ambito: Internacional

Fecha: 16 Junio 1991

Titulo: Reunion Cientifica “Seminario de Invierno de Corazon y Deporte”
Tipo de actividad: Presidente del Comité Organizador Ambito: Internacional

Fecha: 1995 hasta 2007 (anual)

Titulo: VIl EUROPEAN CONGRESS OF SPORTS MEDICINE y VI Congreso FEMEDE
Tipo de actividad: Secretario Comité Cientifico Ambito: Internacional

Fecha: 26/10/1995

Titulo: | Congreso Mundial de Nutricién Deportiva )
Tipo de actividad: Asesor del Comité Cientifico Ambito: Internacional

Fecha: 16-19 Junio 2001

Titulo: VIl EUROPEAN CONGRESS OF SPORTS MEDICINE
Tipo de actividad: Secretario del Comité Cientifico Ambito: Internacional

Fecha: 23/10/1995

Titulo: jornadas “Técnicas y mecanismos de ergogenia en el deporte”
Tipo de actividad: Director de las Jornadas Ambito: Nacional

Fecha: 23-24/09/2005

Titulo: curso “Tecnificacidn deportiva en Shorinji tempo” )
Tipo de actividad: Coordinador del programa de Ambito: Nacional
medicina deportiva

Fecha: 5-6 Noviembre 2005

Titulo: 1 Convencion NAOS )
Tipo de actividad: moderador mesa redonda Ambito: Nacional

Fecha: 27 Marzo 2007



Titulo: VI CONGRESO IBEROAMERICANO DE MEDICINA DEL DEPORTE. XIl CONGRESO FEMEDE
Tipo de actividad: miembro del Comité Organizador Ambito: Internacional

Fecha: 25-27 Octubre 2007

Titulo: Ist Internacional Symposium of Altitude Training )
Tipo de actividad: miembro Comité Cientifico Ambito: Internacional

Fecha: 14-16 Febrero 2008

Titulo: I SYMPOSIUM INTERNACIONAL DE ENTRENAMIENTO EN ALTURA
Tipo de actividad: miembro Comité Cientifico Ambito: Internacional

Fecha: 06 Marzo 2009

Titulo: Miembro del Comité de Honor )
Tipo de actividad: Jornadas de Medicina del Deporte de Ambito: Nacional
la Sociedad Andaluza de Medicina del Deporte

Fecha: 12/12/2009

Titulo: 13° Congreso Nacional de Medicina del Deporte de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte y 1°
Congreso Internacional de la Sociedad Vasca de Medicina del Deporte
Tipo de actividad: Vocal del Comité Organizador Ambito: Internacional

Fecha: 28-30 Octubre 2010

Titulo: IV Jornadas Nacionales de Medicina del Deporte de la ngeracic’m Espariola de Medicina del Deporte
Tipo de actividad: miembro del Comité cientifico Ambito: Nacional

Fecha: 18 y 19 Noviembre 2011

Titulo: Il Foro de Estilo de Vida Saludable (Valladolid)
Tipo de actividad: miembro Comité Cientifico Ambito: Nacional

Fecha: 28-29 Septiembre 2012

Titulo: XIV Congreso Nacional de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte
Tipo de actividad: Comité Organizador Ambito: Nacional

Fecha: 21-24 Noviembre 2012

Titulo: V Jornadas Nacionales de Medicina del Deporte )
Tipo de actividad: miembro del Comité Cientifico, Ambito: Nacional
moderador de mesa redonda



Fecha: 26-29 Noviembre 2013

Titulo: XV Congreso Nacional de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte
Tipo de actividad: miembro del Comité cientifico Ambito: Nacional

Fecha: 26-29 Noviembre 2014

Titulo:
Tipo de actividad: Ambito:

Fecha:

Nota: Si necesita mas casos, afigdalos utilizando las funciones de copiar y pegar con el 2.° caso.



Otros méritos o aclaraciones que se desee hacer constar

(utilice unicamente el espacio equivalente a una pagina).

1) Director Grupo PAI “Medicina del Ejercicio: Riesgo Cardiovascular y Rehabilitacion” (CTS476) desde 2001-
actualidad

2) Tesina Licenciatura "Aplicaciones De La Programabilidad En Marcapasos Implantables”, UGR,
Sobresaliente 1983

3) Cursos Doctorado 1983-85, Sobresaliente
4) PREMIOS RECIBIDOS:

2 Premios al Mejor Abstract en XIV Congress Of Gynecological Endocrinology, Florencia 2010
Premio al mejor articulo original publicado en Arch Med Deporte 2006

Premio de Investigacion del Colegio Oficial de Médicos de Granada . 2015

Premio de EXCELENCIA EMRESARIAL. Instituto de la Excelencia de Espafia. 2020

Premio de Empresa Innovadora por la Revista ANDALUCIA EMPRESARIAL. 2020

a1 B WN -
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5) CARGOS Y PUESTOS OCUPADOS EN INSTITUCIONES:

Colaborador del Colegio Oficial de Médicos de la Provincia de Granada (desde 2003-actualidad)

Miembro de la Comision Nacional de Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte del Ministerio de Sanidad y
Consumo, en representacion del Consejo General de Colegios Médicos 22/06/2004-05/10/2006)

Socio Fundador de la Seccion de Envejecimiento Femenino Saludable (2006)

Vocal de la Junta de Gobierno de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte (2009-2013)

Vicepresidente de SEMED

Miembro de Honor en la Sociedad Andaluza de Medicina del Deporte

6) Revisor y Miembro Comité Editorial Archivos de Medicina del Deporte y Revista Andaluza de Medicina del Deporte

7) Miembro Consejo Editorial Revista "RIESGO CARDIOVASCULAR" de la SAHTA Y RV, 2005

8 ) Traductor Revista "CARDIOVASCULAR DRUGS AND THERAPY" DESDE 1991

9) miembro del Jurado de los Premios Liberbank de Investigacion en Medicina del Deporte 2015 de la Escuela Profesional
de Medicina de Educacién Fisica y del Deporte

10) Miembro de la Sociedad Espafiola de Cardiologia, Sociedad Espafiola del Dolor, Sociedad Andaluza de Geriatria,
International Association Pain.



